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Abstrak—Latar Belakang: Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya
pengembangan aspek sosial emosional sejak usia dini, khususnya dalam memupuk
sikap empati dan kemampuan bekerjasama yang seringkali belum berkembang
optimal pada anak. Tujuan: Untuk meningkatkan empati dan kerjasama anak
Kelompok B di TK LKMD Pandean IIl Kecamatan Taman Kota Madiun melalui
Implementasi Pembelajaran Sosial Emosional (PSE). Metode: Penelitian Tindakan
Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua siklus, dimana setiap siklusnya meliputi
tahapan perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Tehnik pengumpulan
data dilakukan melalui observasi partisipatif dan dokumentasi aktivitas anak. Hasil:
Menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan pada aspek empati dan kerjasama
anak setelah diterapkannya PSE berbasis kegiatan kelompok dan bermain peran.

Anak-anak menjadi lebih peduli terhadap teman sejawat dan mampu menyelesaikan
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Abstract— Background: This research is mitiated by the critical i need to develop

social emotional aspects from an early age, particulary in fostering empathy and

cooperative skills, which are frequently underdevelpment in young learners. Objective:
I'his study aims to enhance empathy and coorporation among group B children at TK

LKMD Pandean 11l Taman District Madiun City, through the implementation of
social emotional learng (SEL). Methods: Classroom Action Rescarch (( AR)
conducted i two cycles, each consisting of planning, actomg, observeng, and
reflecting phases. Data collection techmques involved participatory observation and
documentation of children’s activiues. Results: Indicated a significant improvement
in the children’s empathy and cooperative behaviors following the mtegration of SEL
hased on group actvities and role-playmng. The children demonstrated greater care
toward peers and successfully completed collaboranve tasks. Conclusion: That the

implementation of social-emotional learning 1s highly effective in upgrading  social-

xi




