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Pengambilan keputusan karir merupakan salah satu tugas perkembangan
penting yang dihadapi setiap individu, khususnya pada masa remaja akhir di tingkat
pendidikan sekolah menengah. Keputusan karir yang diambil pada masa ini akan
menentukan arah kehidupan profesional seseorang di masa depan dan memberikan
dampak jangka panjang terhadap kesejahteraan hidup.

Tujuan dari penelitian ini ialah untuk menganalisis bentuk-bentuk dukungan
sosial orangtua yang diberikan kepada siswa, untuk memahami dan mengkaji
proses siswa dalam pengambilan keputusan karir, untuk menganalisis peran
dukungan sosial orangtua dalam memperkuat dan mempengaruhi pengambilan
keputusan karir siswa.

Penelitian ini dilakukan karena terdapat beberapa siswa yang masih
mengalami kebinggungan atau ragu dalam menentukan pemilihan karir. Beberapa
siswa belum memahami minat pada dirinya, dan terdapat beberapa siswa yang
sudah dapat menentukan pemilihan karir yang baik.

Jenis penelitian ini adalah kualitatif deskriptif. Subjek penelitian adalah
siswi MA Muhammadiyah 2 Yanggong Ponorogo yang akan mengambil keputusan
karir. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara mendalam,
observasi. Data dianalisis menggunakan teknik reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dukungan sosial orang tua pada aspek
emosional merupakan bentuk dukungan yang paling dominan diberikan kepada
siswa. Dukungan tersebut diwujudkan melalui perhatian, motivasi, dorongan, dan
penerimaan terhadap pilihan karir anak, sehingga siswa merasa lebih percaya diri,
yakin, serta tidak mengalami kesulitan dalam proses pengambilan keputusan karir.
Temuan ini menunjukkan bahwa peran dukungan sosial orang tua memiliki
kontribusi yang penting dalam membantu siswa menentukan pilihan karir yang
sesuai dengan minat, bakat, dan tujuan masa depannya.

Katakunci: dukungan sosial orangtua, pengambilan keputusan karir siswa, siswa
MA
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ABSTRACT
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Career decision-making is a crucial developmental task faced by every
individual, particularly during late adolescence and secondary school. Career
decisions made during this period will determine the direction of one's future
professional life and have a long-term impact on well-being.

The purpose of this study is to analyze the forms of parental social support
provided to students, to understand and examine the process of students' career
decision-making, and to analyze the role of parental social support in strengthening
and influencing students' career decision-making.

This study was conducted because some students still experience confusion
or hesitation in making career choices. Some students have not yet identified their
interests, while others have already made sound career choices.

This study is a qualitative descriptive study. The subjects were students at
MA Muhammadiyah 2 Yanggong Ponorogo who were about to make career
decisions. Data collection techniques were in-depth interviews and observations.
Data were analyzed using data reduction, data presentation, and conclusion drawing
techniques.

The results indicate that parental social support, particularly in the
emotional aspect, is the most dominant form of support provided to students. This
support is demonstrated through attention, motivation, encouragement, and
acceptance of children's career choices, resulting in students feeling more confident
and assured, and experiencing fewer difficulties in the career decision-making
process. These findings demonstrate that parental social support plays a significant
role in helping students determine career choices that align with their interests,
talents, and future goals.
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