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Penelitian Tindakan Sekolah (PTS) ini dilatarbelakangi oleh rendahnya 
kemampuan guru dalam menyusun modul ajar, khususnya pada mata pelajaran 
Bahasa Indonesia. Guru cenderung melakukan tindakan plagiarisme seperti 
menyalin (copy-paste) atau sekadar mengunduh perangkat pembelajaran langsung 
dari internet tanpa melakukan adaptasi yang kontekstual. Penelitian ini bertujuan 
untuk meningkatkan kompetensi guru dalam menyusun modul ajar melalui 
penerapan model supervisi GROW (Goal, Reality, Options, Will). Pendekatan 
penelitian yang digunakan adalah telaah analisis deskriptif dengan porsi kualitatif 
yang lebih dominan guna menggambarkan proses perubahan perilaku dan 
peningkatan kemampuan guru secara mendalam. Teknik pengumpulan data 
dilakukan melalui studi dokumen terhadap modul ajar yang disusun serta 
pengamatan (observasi) langsung terhadap komitmen guru selama proses 
pendampingan dan supervisi berlangsung. Melalui tahapan GROW, guru dibimbing 
untuk mengenali hambatan nyata di kelas, mengeksplorasi solusi alternatif, serta 
membangun kemandirian berpikir dalam merancang struktur pembelajaran. Hasil 
penelitian menunjukkan bahwa penerapan model GROW terbukti efektif dan dapat 
meningkatkan kemampuan guru secara signifikan dalam menyusun modul ajar 
mata pelajaran Bahasa Indonesia yang mandiri, adaptif, dan sistematis. Peningkatan 
ini berdampak positif pada terciptanya kualitas pembelajaran yang lebih bermakna 
dan berpusat pada siswa di sekolah. 
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This School Action Research (SAR) was motivated by the low ability of teachers 
to develop lesson modules (modul ajar), particularly in the Indonesian Language 
subject. Teachers tended to engage in plagiarism, such as copying and pasting or 
merely downloading learning materials from the internet without making contextual 
adaptations. This study aimed to enhance teachers' competence in designing lesson 
modules through the implementation of the GROW (Goal, Reality, Options, Will) 
supervision model. The research approach employed a descriptive analytical review 
with a more dominant qualitative portion to provide a deep illustration of the 
behavioral changes and improvement in teachers' capabilities. Data collection 
techniques were conducted through document analysis of the constructed lesson 
modules and direct observations of teachers' commitment during the mentoring and 
supervision process. Through the GROW stages, teachers were guided to identify 
real obstacles in the classroom, explore alternative solutions, and build independent 
thinking in designing learning structures. The results indicated that the application 
of the GROW model was proven effective and significantly improved teachers' 
ability to develop independent, adaptive, and systematic Indonesian Language 
lesson modules. This improvement positively impacted the creation of more 
meaningful and student-centered learning environments. 

 
 


