IMPLEMENTASI PROGRAM HALANG RINTANG SEBAGAI STIMULASI
MOTORIK KASAR PADA ANAK USIA DINI

OLEH :

NAMA : MIFTAHUL JANNA
NIM : 2202102003

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PENDIDIKAN ANAK USIA DINI

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS PGRI MADIUN

Juli 2026



LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING

Skripsi oleh Miftahul Janna telah diperiksa dan disetujui untuk diuji.

2026

“hasanatun, M.Pd
NIDN. 0707067101

Madiun, 6 Juli 2026

Pembimbing II

/"_
Hermawati Dwi Susari, S.Psi., M.Pd

NIDN, 0712078006



LEMBAR PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN PANITA UJIAN

Skripsi oleh Miftahul Janna telah dipertahankan di depan panitia penguji pada hari
Rabu tanggal 8 Juli 2026

daYhasanatun, M.Pd Ketua
0707067101

Sekretaris
Anggota
. 0707067101
Herm#wati Dwi Susari, S.Psi., M.Pd Anggota

NIDN. 0712078006

" |
to A, S.Pd., M.Pd. Anggota

{TDN. 0725028401

Mengesahkan :
Kaprodi Pendidikan Guru-PAUD

W

'Dr,'Alisa Alfina,S.Pd. M Pd.
NIDN. 0718087202

v



PERNYATAAN KEASILAN TULISAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Miftahul Janna
NIM 12202102003
Program Studi : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini
Fakultas : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Menyatakan dengan sebenarnya, bahwa skripsi uang saya tulis ini benar-benar
merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambilalihan tulisan atau
pikiran orang lain yang saya akui sebagai hasil tulisan atau pikiran saya sendiri.
Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini plagiat, maka

saya bersedia menerima sanksi atau perbuatan tersebut.

Madiun, 6 Juli 2026
Yang membuat pernyataan,

I Miftahtil Janna
NIM.2202102003

XV




KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan hidayah-Nya, sehingga

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Implementasi Program Halang

Rintang sebagai Stimulasi Motorik Kasar pada Anak Usia Dini”. Skripsi ini disusun

sebagai salah satu persyaratan untuk menyelesaikan program pendidikan Strata 1

(S1) pada Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, Universitas
PGRI Madiun.

Penulis menyadari bahwa penyusunan proposal ini tidak lepas dari bimbingan,

dukungan, dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini

penulis ingin menyampaikan terima kasih yang tulus kepada:

1.

Bapak Dr. Supri Wahyudi Utomo, M.Pd., selaku Rektor Universitas PGRI
Madiun yang telah memberikan kesempatan bagi penulis untuk menempuh
pendidikan di Universitas PGRI Madiun.

Bapak Dr. Muh Waskito Ardhi, S.Pd, M.Pd., selaku Dekan Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas PGRI Madiun yang telah
memberikan izin dan dukungan dalam penyusunan skripsi ini.

Ibu Dr. Alisa Alfina, S.Pd., M.Pd., selaku Ketua Program Studi Pendidikan
Guru Pendidikan Anak Usia Dini yang telah memberikan kemudahan
administratif dan dukungan selama proses penyusunan skripsi.

Ibu Dr. Fida Chasanatun, M.Pd., selaku Dosen Pembimbing I yang telah
memberikan arahan, saran, dan bimbingan yang sangat berharga dalam
penyusunan skripsi ini.

Ibu Hermawati Dwi Susari, S.Psi., M.Pd., selaku Dosen Pembimbing II
yang telah meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan dan masukan
guna kesempurnaan skripsi ini.

Kepala Sekolah dan segenap Dewan Guru di KB Cendekia Kids School
serta Rumah Belajar All Kids yang telah memberikan izin dan bantuan

dalam proses observasi awal dan pengumpulan data.

vii



Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena
itu, kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan demi perbaikan di
masa mendatang. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi
pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya di bidang Pendidikan Anak Usia

Dini.

Madiun, 11 Juli 2026

Miftahul Jannna

viil



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL.....cotiiiiiiiieieeitete ettt ettt et e essseesseenns i
HALAMAN SAMPUL ...ttt ettt sttt sneene s ii
LEMBAR PERSETUJUAN DOSEN PEMBIMBING.........ccccevimiinieienieeenee. il
LEMBAR PERSETUJUAN DAN PENGESAHAN PANITA UJIAN................... v
ABSTRAK ...ttt ettt ettt ettt et neens v
MOTO DAN PERSEMBAHAN........cooiiieieeieeee ettt vi
KATA PENGANTAR ...ttt ettt siae e vii
DAFTAR ISL ..ottt et nseeneesnee s X
DAFTAR TABEL.....ooiiiieeeeeee ettt Xi
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt xii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt snaens Xiv
PERNYATAAN KEASILAN TULISAN ....cutoiiiieteeeeeee et XV
BAB I PENDAHULUAN .....cooottiitieitetteete ettt ve e e ssaeenseesnseenne 1
A. Latar Belakang Masalah............cccoooiiiiiiiiiiiii e 1
B.  Fokus Penelitian...........cccoeeiiiiiiiieciieeiecee et 9
C.  Tujuan Penelitian.........ccccceeiuieeiiieiieeieeieeeie ettt sere et ebee e 9
D. Manfaat Penelitian ..........cccoooveieiiieniiieiiieeciecee e e 10
E.  Definisi Istilah........ccooooiiiiiiiiii e 11
BAB IT KAJTAN PUSTAKA ..ottt ettt 14
YA (@1 T 0 R LT ) o R 14
B. Kajian Penelitian Relevan ..........ccccocveviriiniiiiniiniiiccccceceee 34
C. Kerangka BerpiKir........ccocoeviiiiiiiiiiiieeiieeieeee et 37
BAB Il METODE PENELITTAN.......cccoiiiiiiiteieereeee ettt 41
AL Jenis Penelitian........coooiiiiieiiiiiieieeeeeee e 41
B. Tempat dan Waktu Penelitian...........ccccoeoieeiiiiiiniiiiniieie e 44
C.  SUMDBEr Data......c.coeiiiieiie et 47
D. Instrumen Penelitian...........ccccoviiiiiiiiniiieniieiie et 48
E. Teknik Pengumpulan Data ...........cccceeviiiieiiiiniieeieeeeeee e 48
F. Validitas Data .........ccooeoiieiiiiieee et 54
G. Teknik Analisis Data ..........ccccoeiieiiiiiiiiiiiee e 56
H. Prosedur Penelitian..........ccccceieiiieiiiiiiiieciceeeee e e 58
BAB IV HASIL PENELITIAN ....oooiiiiiiiiiieeeeee ettt 60
A. Deskripsi Lokasi Penelitian............ccooceeriiiiiiiiiniiieiieniecieeieeee e 60

1X



B, HaSH PenelitIan .....ooooeiiiiiiiiiiie e 72

C.  Validitas Data ........ccceeeiiiieiiieeiie et e 129
D.  AnalisisS Data........cccoiieiiiieiiieeiieeeeee et 133
BAB V PEMBAHASAN ..ottt et 140
AL PEIenCaN@AN......cccuviieieeiiiee ettt e e e e e e e e e e e ennns 140
B.  Pelaksanaan...........cccvieiiiieiiieeiie e 142
C. EVAlUAST ..ottt et 144
D. Keterbatasan dan Implikasi Penelitian............ccccoevevveenciieeniiiecciee e, 146
BAB VIPENUTUP ....oooviiiiieeeeeeeee ettt 148
A, KeSIMPUIAN ..ot 148
B I ¢ | 1 SRS 149
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt 151
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt et sta e e aeesabeesseeseseensaensneenseensnas 156
RIWAYAT HIDUP ..ottt 225



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Waktu Penelitian..........cccceveiiiriininiiiieiecieeee e 46
Tabel 4.1 Pendidik dan Tenaga Kependidikan CKS ............cccooeviiiieniieniinieeene 65
Tabel 4.2 Pendidik dan Tenaga Kependidikan All Kids..........ccccovvevivivieierinnnnnee. 66
Tabel 4.3 Subjek Penelitian CKS........cccooiiiiiiiiieieciee e 71
Tabel 4.4 Subjek Penekitian All Kids .......cccoeviieiiiiiiiiiiiieiieiecieceeeee e 72

X1



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka BerpiKir..........cocceeciieriiiiiieniieiienieeicese e 40
Gambar 3.2 Prosedur Penelitian............ccoooiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e 59
Gambar 4.1 Struktur Organisasi CKS........cccouviiiiiieiieeie e 69
Gambar 4.2 Struktur Organisasi All Kids .........cccevviiiiiieniieniienieeiesieeeeeie e 70
Gambar 4.3 Hasil Coding ObSErvVasi..........cccvueeerieeeiuiieniieeeiiieeeiieesreeesveeesevee e 87
Gambar 4.4 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah.............ccccoocviieiirinnnnne 89
Gambar 4.5 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah............c.cccoevcvieiininnnnen. 90
Gambar 4.6 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah..........c..ccccooriinininenn. 91
Gambar 4.7 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah..........c..ccoccooiriininininn. 92
Gambar 4.8 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah............c.ccccevevieiiininnnnnn. 93
Gambar 4.9 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah..........c..ccoccooiniiniininenn. 94
Gambar 4.10 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah............cccocceecinininnenn. 95
Gambar 4.11 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah ..........c...cccoocvveriininnnnn. 96
Gambar 4.12 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah............c.ccoocecinininenn. 97
Gambar 4.13 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah............c.ccooceeeininininn. 98
Gambar 4.14 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah..............ccccccveevrennnen. 100
Gambar 4.15 Hasil Coding Wawancara Kepala Sekolah...........c.ccocceeeriinnnnen 101
Gambar 4.16 Hasil Coding Wawancara GUIU..........cccceeeveerieesieenieeienieeiee e 104
Gambar 4.17 Hasil Coding Wawancara GUIU...........ccceeeuveeriieenieeeniieeeniee e 105
Gambar 4.18 Hasil Coding Wawancara GUIU..........cccceeeuveeriveeniieeenieeeniee e 106
Gambar 4.19 Hasil Coding Wawancara GUIU..........cccceeevierieeniienieeieeeieeiee e, 108
Gambar 4.20 Hasil Coding Wawancara GUIU..........cccceeeveeriveeniieeeniieeeniee e 109
Gambar 4.21 Hasil Coding Wawancara GUIU...........cceeeeveeevieeniieeniieesireeeieeenns 110
Gambar 4.22 Hasil Coding Wawancara GUIU...........ceceeveeeiienieeiiienieeieesee e 112
Gambar 4.23 Hasil Coding Wawancara GUIU...........ccceeeveeeviieeniieeniieesieeesieeenns 113
Gambar 4.24 Hasil Coding Wawancara GUIU...........cceeeveeeviveeeiieesieeesiieeeieeenns 114
Gambar 4.25 Hasil Coding Wawancara GUIU...........cccceeveeeviienieniiienieeieeneeeneenn 117
Gambar 4.26 Hasil Coding Wawancara GUIU...........ccceeeveeevveenciieeseiieesieeeeieeenns 118
Gambar 4.27 Hasil Coding Wawancara GUIU...........ccceeeuveeeiieenieeeniieeeniee e 120
Gambar 4.28 Hasil Coding DoKumentasi ............ccceevueeiienieenienieeienieeeee e 129

Xii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran la. Lembar Instrumen ObSEIvasi.........cccceeecveerieerieerieenieeniieneeeeeenees 153
Lampiran 1b. Lembar Instrumen Wawancara Kepala Sekolah.......................... 156
Lampiran 1c. Lembar Instrumen Wawancara GUIU ...........cccveeeveeerieeeeveeeeneenns 158
Lampiran 1d. Lembar Instrumen Dokumentasi ..........c.cccveeeveeriienieenieenieeieeneen. 160
Lampiran 2a. Lembar Checklist Observasi Perencanaan CKS......................... 162
Lampiran 2b. Lembar Checklist Observasi Pelaksanaan CKS ........................... 163
Lampiran 2¢. Lembar Checklist Observasi Evaluasi CKS ...........c.cccceevvieienee. 164
Lampiran 2d. Lembar Checklist Observasi Perencanaan All Kids...................... 165
Lampiran 2e. Lembar Checklist Observasi Pelaksanaan All Kids...................... 166
Lampiran 2f. Lembar Checklist Observasi Evaluasi All Kids ..........ccccceceeveennene 167
Lampiran 2g. Lembar Rekapitulasi Skor Hasil Observasi.........cccccceeverieeieennee. 168
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah...............ccccooceeene. 169
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah.............c.ccccoeevrenneenee. 170
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah...............ccccooceeene. 171
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah...............ccccooceeene. 172
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah.............c.ccccoeevreneenee. 173
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah................ccccoeceeeien 174
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah..............cccccccenininins 175
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah................ccccoocireiien 176
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah................ccccoocireiien 177
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah.............cccccocenininins 178
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah................ccccooceeeiien. 179
Lampiran 3a. Lembar Hasil Wawancara Kepala Sekolah................ccccooceeeiien. 180
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara Guru.........c..coccceeveveevenicneencnicneenns 181
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIU............cccccveeriieeniieenciieeniee e 182
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIU............ccccceeerciieencieeeniiieeeiee e 173
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIu...........cocceeeveveevinicnienenicneenens 184
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIU............cceccveevciieenciieeniieeeniee e 185
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIU............cceccveevciieenciieeniieeeniee e 186
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIu.........c..cocceeeveveiviniiniencnicneenns 187
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIU............cccccveeriieenciieeniiieeniee e 188
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIU............cccccveeriieenciieeniiieeniee e 189
Lampiran 4a. Lembar Hasil Wawancara GUIu.........c..coccceeveveivenienienenicnennenn 190

xiil



Lampiran 4a.
Lampiran 4a.
Lampiran Sa.
Lampiran 5b.
Lampiran Sc.
Lampiran 6a.
Lampiran 6b.
Lampiran 6c.
Lampiran 7a.
Lampiran 7b.
Lampiran 8a.

Lampiran 8b.

Lampiran 9.

Lembar Hasil Wawancara GUIU...........ccceevveeiiienieenieeneeeieeeenenn 191
Lembar Hasil Wawancara GUIU............ccceveeeiieeriieeeiieeeiee e 192
Lembar Skala Dokumentasi CKS..........cccceeeiiiiniieeeiieeeiee e 193
Lembar Skala Dokumentasi All Kids ..........cccooeveviieniieniieninninne 196
Lembar Rekapitulasi Skor Hasil Dokumentasi..............cccceeuneen. 199
Lembar Validasi Data Perencanaan ............ccccceevevveeeieeenveeennnenn. 200
Lembar Validasi Data Pelaksanaan..............cccoecveevvenieenieniennnen. 201
Lembar Validasi Data Evaluasi..........ccccceecvveeiiiieniieeeiceeiie e 202
Surat [zin Penelitian..........cccocuveeiieeeiiiecieccee e 203
Balasan Surat Izin Penelitian............cccovvveevieniiinnienieeeccieee, 204
Dokumentasi KB Cendekia Kids School...........c.ccceeevviervieennennn. 205
Dokumentasi Rumah Belajar AIl Kids ........cccoooveviieiiieiiiiinn, 210
Validasi Pustaka..........ccccoeriiiiiiniiniieiecieeeeeee e 215

Xiv



