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PENUTUP

Di pengujung pembahasan skripsi ini, peneliti mnyatakan kesimpulan
serta saran yang mendalam sesuai hasil penelitian dengan analisis deskriptif
kuantitatif yang sudah dilakukan dalam bab sebelmnya mengenai penelitian
yang sudah dilaksanakan.

. Kesimpulan

Berdasarkan temuan dari pengujian dan analisis dipenelitian ini,
berdasarkan uraian diatas diperoleh kesimpulan yaitu :

1. Pada variabel X1 pengelolaan uang saku mahsiswa di pengaruhi dengan
positif dan signifikan dari Y pada mahasiswa. Hasil kajian menunjukan jika
H1 pada penelitian ini diterima dengan dampak parsial dan signifikan
terhadap variabel Y.

2. Variabel X2 latar belakang sosial ekonomi orang tua di pengaruhi secara
positif dan signifikan oleh variabel Y gaya hidup hedonisme mahasiswa.
Dari penelitian yang sudah dilakukan menandakan H2 pada peelitian ini
diterima dan berpengaruh secara signifikan kepada variabel Y gaya hidup
hedonisme.

3. Variabel X1 pengelolaan uang saku dan X2 latar belakang sosial ekonomi
orang tua mahasiswa berkaitan dengan signifikan kepada gaya hidup
hedonisme mahasiswa fakultas keguruan dan ilmu pendidikan ubiversitas

PGRI madiun. Hasil pengujian ini menunjukan bahwa H3 diterima dengan
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pengaruh yang bersifat parsial dan signifikan terhadap variabel gaya hidup
hedonisme mahasiswa.
B. Saran
Bedasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh pengelolaan uang saku
dan latar belakang osial ekonomi orang tua terhadap gaya hidup hedonisme
mahasiswa fakultas keguruan dan ilmu pendidikan universitas PGRI madiun,
terdapat temuan penting yang dapat menjadi dasar dalam memberikan saran.
Saran ini juga ditunjukan kepada berbagai elemen yang memiliki keterkaitan,
baik secara langsung ataupun melalui pengaruh tidak langsung, dengan demikian
peneliti memberikan masukan :
1. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peeneliti selanjutnya difokuskan agar memperbesar cakupan
responden dari mahasiswa universitas atau fakultas lain agar peneliti
selanjutnya dapat lebih luas dalam mengumpulkan responden. Selain itu,
disarankan untuk menambahkan variabel lain seperti lingkungan pergaulan,
media sosial, kontrol diri, dan perkembangan teknologi guna memperoleh
hasil yang lebih mendalam dan akurat mengenai gaya hidup hedonisme
2. Bagi Mahasiswa
Mahasiswa diharapkan mampu mengelola uang saku dengan lebih
bijak dan terencana agar tidak terjebak dalam perilaku konsumtif serta gaya
hidup hedonisme yang berlebihan. Mahasiswa juga perlu meningkatkan
kesadaran dalam membedakan antara kebutuhan dan keinginan sehingga

pengeluaran dapat lebih terkontrol.
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3. Bagi Universitas PGRI Madiun

Pihak universitas diharapkan dapat memberikan edukasi mengenai
literasi keuangan, pengelolaan keuangan pribadi, serta dampak gaya hidup
hedonisme melalui seminar, pelatihan, maupun kegiatan akedemik lainnnya
sehingga mahasiswa dapat memiliki pola hidup yang lebih positif dan

produktif.



