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BAB V  

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Tujuan dari penelitian ini yakni guna menganalisis dan memperoleh 

bukti empiris terkait pengaruh variabel bebas dengan menggunakan variabel 

pengungkapan ESG, green investment dan kualitas audit terhadap variabel 

terikat yakni kinerja keuangan dengan variabel moderasi internal control 

disclosure. Kesimpulan dari hasil penelitian yakni: 

Pengungkapan ESG berpengaruh positif terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. Peluang peningkatan kinerja keuangan bagi organisasi 

meningkat seiring dengan tingkat pengungkapan ESG. Perusahaan yang 

secara aktif mengungkapkan informasi terkait aspek ESG cenderung lebih 

dipercaya oleh investor beserta stakeholder.  

Green investment berpengaruh positif terhadap kinerja keuangan 

perusahaan. Investasi dalam sejumlah proyek ramah lingkungan termasuk 

energi terbarukan, pengelolaan limbah, beserta efisiensi energi 

mencerminkan komitmen terhadap keberlanjutan sekaligus meningkatkan 

efisiensi operasional dan reputasi perusahaan. Dengan manajemen yang 

tepat, pengeluaran untuk investasi hijau dapat menjadi strategi jangka 

panjang yang menguntungkan, karena mampu menarik minat investor, 

memperluas peluang pasar, dan mendukung pertumbuhan keuangan secara 

berkelanjutan. 
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Kualitas audit tidak berpengaruh berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan perusahaan. Temuan ini mengindikasikan bahwa penggunaan 

KAP big four tidak selalu memperlihatkan kinerja keuangan yang lebih 

baik. Dalam beberapa kasus, perusahaan memilih auditor ternama bukan 

untuk meningkatkan kualitas laporan keuangan, melainkan untuk 

membangun citra profesional di mata publik dan investor. Selain itu, biaya 

audit yang tinggi dari KAP big four dapat menjadi beban tambahan bagi 

perusahaan, sehingga justru menekan kinerja keuangan.  

Internal control disclosure dapat memoderasi pengaruh 

pengungkapan ESG terhadap kinerja keuangan perusahaan. Temuan ini 

memperlihatkan bahwasanya keberadaan sistem pengendalian internal yang 

baik mampu meningkatkan efektivitas pengungkapan ESG dalam 

mendorong pencapaian kinerja keuangan yang lebih baik. Artinya, ketika 

perusahaan menyampaikan informasi lingkungan, sosial, dan tata kelola 

secara transparan dan akurat, serta didukung oleh pengendalian internal 

yang kuat, maka informasi tersebut akan lebih dipercaya oleh investor dan 

pemangku kepentingan.  

Internal control disclosure dapat memoderasi pengaruh green 

investment terhadap kinerja keuangan perusahaan. Maknanya, 

pengungkapan sistem pengendalian internal yang baik mampu memperkuat 

efektivitas investasi hijau dalam mendorong kinerja keuangan. Dengan 

adanya kontrol internal yang transparan dan terstruktur, perusahaan lebih 

mampu mengelola risiko, memastikan efisiensi penggunaan dana, serta 
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meningkatkan akuntabilitas dalam pelaksanaan proyek-proyek 

berkelanjutan, sehingga berdampak positif terhadap hasil keuangan. 

Internal control disclosure tidak dapat memoderasi pengaruh 

kualitas audit terhadap kinerja keuangan perusahaan. Meskipun perusahaan 

telah menyampaikan informasi terkait sistem pengendalian internal, 

informasi tersebut belum mampu memperkuat hubungan antara kualitas 

audit dan kinerja keuangan.  

B. Keterbatasan 

Penelitian ini memiliki keterbatasan karena tidak menyertakan variabel 

kontrol dalam model analisis. Ketiadaan variabel kontrol dapat 

memengaruhi validitas hasil penelitian. Penggunaannya berpotensi 

memberikan hasil yang kuat dan meminimalisir bias serta dapat 

memperjelas korelasi antara variabel bebas beserta terikat. Jika variabel 

kontrol dimasukkan, hasil analisis bisa menjadi lebih akurat karena dapat 

meminimalkan bias dari faktor-faktor luar yang tidak diteliti secara 

langsung. 

C. Implikasi dan Saran 

1. Implikasi 

Implikasi dari penelitian ini yang meneliti tentang kinerja keuangan 

perusahaan Property dan real estate dengan dipengaruhi oleh variabel 

pengungkapan ESG, green investment dan kualitas audit serta internal 

control disclosure sebagai moderasi dalam penelitian ini akan berkaitan. 

Adanya pengungkapan ESG, green investment dan kualitas audit serta 
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internal control disclosure sebagai moderasi yang didapat akan 

mempengaruhi kinerja keuangan pada perusahaan Property beserta real 

estate yang tercatat di BEI pada periode 2021-2024. Disamping itu 

penelitian ini pun bisa dijadikan rujukan bagi perusahaan, masyarakat, 

maupun mahasiswa yang tertarik melaksanakan suatu penelitian tentang  

pengungkapan ESG, green investment dan kualitas audit serta internal 

control disclosure 

2. Saran 

Berdasarkan temuan peneliti memberikan saran sebagai tindak lanjut 

dari keterbatasan tersebut, penelitian mendatang diharapkan dapat 

memasukkan variabel kontrol dalam model. Keberadaan variabel 

kontrol akan membantu mengurangi pengaruh faktor luar yang tidak 

diamati secara langsung, sehingga hubungan antara variabel independen 

dan kebijakan dividen dapat dianalisis dengan lebih tepat. Dengan 

demikian, hasil penelitian menjadi lebih akurat, representatif, dan 

memiliki landasan empiris yang lebih kuat untuk mendukung 

pengambilan keputusan di bidang keuangan perusahaan. 

 

 

 


