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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, didapatkan 

Kesimpulan bahwa faktor-faktor yang mempengaruhi ketepatan cara 

penggunaan obat oral pada remaja di kota Madiun adalah pengetahuan dan jenis 

kelamin. Semakin tinggi baik pengetahuan seseorang, maka cara penggunaan 

obat oral semakin tepat. Dalam pencarian pengobatan Perempuan lebih baik 

dari pada laki-laki, hal tersebut dikarenakan Perempuan memiliki 

kecenderungan lebih memperhatikan masalah terkait kesehatan. Sehingga 

Perempuan lebih akrab terkait penggunaan obat, dengan demikian dapat 

mempengaruhi ketepatan cara penggunaan obat oral. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti dapat 

memberikan beberapa saran. Bagi masyarakat terutama untuk kalangan remaja, 

disarankan untuk meningkatkan pengetahuan terkait cara penggunaan obat oral 

dengan tepat, serta bagi tenaga kesehatan dalam hal ini tenaga kefarmasian guna 

lebih meningkatkan pelayanan dan lebih aktif memberikan edukasi terkait cara 

penggunaan obat dengan tepat terutama dikalangan remaja. 

 

 

 

 


