DAFTAR PUSTAKA

Ahmad, H. (2022). Hubungan Kestabilan Emosi Dengan Kontrol Diri Siswa
Sekolah Menegah Pertama. Realita: Jurnal Bimbingan dan Konseling, 6(2).

Almugoffa N. (2024). Pengaruh Kontrol Diri dan Konformitas Teman Sebaya
Terhadap Perilaku Prososial Peserta Didik Kelas XI SMKN 5 Madiun.
Skripsi Tidak Diterbitkan. Madiun: Program Studi Bimbingan Dan
Konseling.

Amanda, Z. F. N., Rachman, R. F., Sari, H. K., Jebarus, T., & Nurhayati, E. (2024).
Pengaruh Game Online Mobile Legends Terhadap Perilaku Bahasa Pada

Gen Z Di Sidoarjo. Fonologi: Jurnal Ilmuan Bahasa Dan Sastra Inggris,
2(1), 110-122.

Amalia, P., & Syam, H. M. (2017). Hubungan Intensitas Bermain Game Online
Berunsur Kekerasan Dengan Perilaku Agresif Anak di Banda Aceh. Jurnal
Ilmiah Mahasiswa Fakultas Ilmu Sosial & Ilmu Politik, 2(3).

Amin, N. F., Garancang, S., & Abunawas, K. (2023). Konsep Umum Populasi dan
Sampel Dalam Penelitian. Pilar, 14(1), 15-31.

Andhika, F., Fadila, F., & Sumarto, S. (2024). Pengaruh Kecanduan Game Online
Terhadap Perilaku Agresif Siswa di SMK N 2 Rejang Lebong (Doctoral
Dissertation, Institut Agama Islam Negeri Curup).

Anggraini, W., Rifani, E., & Prasetyo, A. (2023). Faktor-Faktor Penyebab Perilaku
Agresif Pada Remaja: Studi Literatur. Jambura Guidance and Counseling
Journal, 4(1), 39-44.

Arikunto S. (2013). Prosedur Penelitian, Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: Rineka
Cipta.

Aulia, S. (2022). Hubungan Antara Kecanduan Game Online Dengan Perilaku
Agresif Pada Remaja Di Mabar Hilir Kota Medan.

Cuyunda, I. D., Setia, O. R., Lestari, S. M. P., & Rukmono, P. (2020). Kontrol Diri
Dengan Perilaku Agresif Siswa SMA Negeri 1 Trimurjo Kabupaten
Lampung Tengah. Jurnal [lmiah Kesehatan Sandi Husada. Jilid, 9.

Darisman E. K., Prasetiyo R. & Bayu W. 1. (2021). Belajar Psikologi Olahraga
Sebuah Teori Dan Aplikasi Dalam Olahraga. Cv. Jakad Media Publishing.

Dewi, C., Riza, W. L., & Leometa, C. H. (2024). Pengaruh Kecanduan Game Online
Terhadap Perilaku Agresif Pada Remaja Di Kabupaten Karawang.

77



78

Empowerment Jurnal Mahasiswa Psikologi Universitas Buana Perjuangan
Karawang, 4(1), 18-26.

Djaali. (2020). Metode Penelitian Kuantitatif. Jakarta: Bumi Askara

Faradis, K. A., & Ahmad, G. (2023). Tantangan Perilaku: Pengaruh Game Online
Terhadap Perilaku Agresif Siswa MTS Hasanussholihat. Jm2pi: Jurnal
Mediakarya Mahasiswa Pendidikan Islam, 4(2), 112-127.

Febriani, W., Rahman, K. A., & Sarman, F. (2025). Pengaruh Kontrol Diri Terhadap
Perilaku Agresi Verbal Siswa SMP Negeri 22 Kota Jambi. Jurnal
Mahasiswa Bk An-Nur: Berbeda, Bermakna, Mulia, 10(3), 37-44.

Ferdiansa, G., & Neviyarni, S. (2020). Analisis Perilaku Agresif Siswa. Jrti (Jurnal
Riset Tindakan Indonesia), 5(2), 8-12.

Fitri, E., Erwinda, L., & Ifdil, 1. (2018). Konsep Adiksi Game Online Dan
Dampaknya Terhadap Masalah Mental Emosional Remaja Serta Peran
Bimbingan Dan Konseling. Jurnal Konseling Dan Pendidikan, 6(3), 211—
219.

Gunawan, [. M., Hartati, A., & Mulachela, F. S. (2020). Pengaruh Konseling
Kelompok Terhadap Perilaku Agresif Siswa Di SMKN 4 Mataram. Jurnal
Paedagogy, 7(4), 385-392.

Gunawan, P. A., Trisnani, R. P., & Suharni, S. (2024, October). Pengaruh Kontrol
Diri Dan Konformitas Teman Sebaya Terhadap Perilaku Agresif Siswa.

In Prosiding Seminar Nasional Bimbingan Dan Konseling (Vol. 8, No. 1,
Pp. 40-46).

Hamzah A. & Susanti L. (2020). Metode Penelitian Kuantitatif Kajian Teoritik &
Praktik. Batu: Literasi Nusantara.

Herlina V. (2019). Panduan Praktis Mengolah Data Kuesioner Menggunakan Spss.
Jakarta: Elex Media Komputindo.

Irawan, S. (2021). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kecanduan Game Online
Peserta Didik. Jurnal Konseling Gusjigang, 7(1).

Islami, S. N., Chandra, Y., & Solina, W. (2024). Pengaruh Kontrol Diri Terhadap
Perilaku Agresif Peserta Didik D1 Kelas XI. F SMAN 8 Padang. Jurnal
Bimbingan Dan Konseling Borneo, 6(1), 30-37.

Karyanti (2018). Dance Counseling. Cv. Budi Utama.



79

Khaira, W. (2023). Kemunculan Perilaku Agresif Pada Usia Remaja. Intelektualita,
11(02).

Marista, E. (2022). Kontrol Diri Pada Remaja Penggemar Game Online Di Desa
Sidoharjo Pulung Ponorogo (Doctoral Dissertation, lain Ponorogo).

Marsela, R. D., & Supriatna, M. (2019). Konsep Diri: Definisi Dan Faktor. Journal
Of Innovative Counseling: Theory, Practice, And Research, 3(02), 65-69.

Masya, H., & Candra, D. A. (2016). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Perilaku
Gangguan Kecanduan Game Online Pada Peserta Didik Kelas X Di
Madrasah Aliyah Al Furqon Prabumulih Tahun Pelajaran 2015/2016.
Konseli : Jurnal Bimbingan Dan Konseling (E-Journal), 3(2), 103-118.

Mizan, E., Dinato, M., & Solina, W. (2023). Pengaruh Kecanduan Game Online
Terhadap Perilaku Agresif Anak Di Nagari Balai Sinayan Lumpo. Guiding
World (Bimbingan Dan Konseling), 6(2), 144-158.

Nasution S. L., (2023). Psikologi Sosial. Yogyakarta: Selat Media Patners.

Nurmala ., Muthmainnah, Rachmayanti R.D., Siswantara P., Salim L.A., Devi Y.P.,
Et. A1 (2020). Mewujudkan Remaja Sehat Fisik, Mental, Dan Sosial (Model
Intervensi Health Educator For Youth). Surabaya; Airlangga University
Press.

Pangestu F. A. (2023). Pengaruh Adiksi Game Online Dan Interaksi Sosial Terhadap
Locus Of Control Siswa Kelas Xi Ips Sman 1 Nglames Kabupaten Madiun.
Skripsi Tidak Diterbitkan. Madiun: Program Studi Bimbingan Dan
Konseling.

Patawa, R. (2019). Pengaruh Dukungan Orangtua Dan Kontrol Diri Terhadap
Perilaku Agresif. Psikoborneo: Jurnal Ilmiah Psikologi, 7(2), 225-233.

Putri, S. S. E., Fitria, L., & Radyuli, P. (2022). Hubungan Kontrol Diri Dengan
Perilaku Agresif Siswa SMK Negeri 1 Sumatera Barat. Jurnal Pti
(Pendidikan Dan Teknologi Informasi) Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan
Universita Putra Indonesia" Yptk" Padang, 19-24.

Putri, U. N. H., Nur'aini, A. S., & Mawaadabh, S. (2022). Modul Kesehatan Mental.
Cv. Azka Pustaka.

Ritonga L. A., Adi P. N., Saragih S. Z., (2024). Pengaruh Game Online Terhadap
Interaksi Sosial Remaja Usia Sekolah Di Dusun Gunung Selamat. Jurnal
Mahasiswa Pendidikan, Vol. 5 No. 1.



80

Rohman, K. (2019). Agresifitas Anak Kecanduan Game Online. Martabat: Jurnal
Perempuan Dan Anak. 2(1), 1-19.

Rondo, A. A. A., Wungouw, H. L. S., & Onibala, F. (2019). Hubungan Kecanduan
Game Online Dengan Perilaku Agresif Siswa Di SMA N 2 Ratahan. Jurnal
Keperawatan, 7(1).

Saifuddin Ahmad. (2024). Psikologi Umum Lanjutan. Jakarta: Kencana.

Slamet, R., & Wahyuningsih, S. (2022). Validitas Dan Reliabilitas Terhadap
Instrumen Kepuasan Kerja. Aliansi: Jurnal Manajemen Dan Bisnis, 17(2).

Sugiyono. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, Dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Susantyo, B. (2011). Memahami Perilaku Agresif: Sebuah Tinjauan
Konseptual. Sosio Informa, 16(3).

Swarjana, 1. K., & Skm, M. (2022). Populasi-Sampel, Teknik Sampling & Bias
Dalam Penelitian. Penerbit Andi.

Thalib S.B. (2017). Psikologi Pendidikan Berbasis Analisis Empiris Aplikatif.
Jakarta: Kencana

Ubat, M. M. (2023). Penerapan Media Permainan Tradisional Bakiak Panjang
Untuk Mengurangi Perilaku Agresif Pada Siswa Di SMP Negeri 8 Banda
Aceh (Doctoral Dissertation, Universitas Islam Negeri Ar-Raniry).

Veronika, C. A. R. I. N. (2021). Peran Keberfungsian Keluarga Terhadap Kontrol
Diri Remaja Yang Kecanduan Mengakses Situs Pornografi. Universitas
Sriwijaya.

Waruwu, M. (2023). Pendekatan Penelitian Pendidikan: Metode Penelitian
Kualitatif, Metode Penelitian Kuantitatif Dan Metode Penelitian Kombinasi
(Mixed Method). Jurnal Pendidikan Tambusai, 7(1), 2896-2910.

Yanizon, A. (2019). Penyebab Munculnya Perilaku Agresif Pada Remaja. Kopasta:
Journal Of The Counseling Guidance Study Program, 6(1).

Yunalia, E. M., & Etika, A. N. N. (2020). Analisis Perilaku Agresif Pada Remaja Di
Sekolah Menengah Pertama. Jhes (Journal Of Health Studies), 4(1), 38-45.

Yusuf U., & Patrisia R. (2011). Pengaruh Terapi Kognitif Perilaku Terhadap
Peningkatan Kontrol Diri Pada Residivis. Jurnal Intervensi Psikologi, Vol.
3 No. 2.



81

Yusup, F. (2018). Uji Validitas Dan Reliabilitas Instrumen Penelitian Kuantitatif.
Jurnal Ilmiah Kependidikan, 7(1), 17-23.

Zafri Dan Hastuti H. (2023). Metode Penelitian Pendidikan. Depok: Rajagrafindo
Persada.

Zahrani, Z., & Ambarini, T. K. (2019). Pelatihan Kontrol Diri Untuk Menurunkan
Perilaku Agresif Siswa. Analitika: Jurnal Magister Psikologi Uma, 11(2),
104-113.



