ABSTRAK

Dhea Ayu Puspitasari 2026. Analisis Perencanaan Karier Pada Anak Remaja :
Studi Kasus Di Rusunawa Kota Madiun. Skripsi. Program Studi
Bimbngan Dan Konseling, Fakultas Keguruan Dan llmu Pendidikan,
Universitas Pgri Madiun. Pembimbing (I) Silvia Yula Wardani, M.Pd.
Pembimbing (1) Dr. Noviyanti Kartika Dewi, M.Pd.,Kons.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis perencanaan karier pada anak
remaja yang tinggal di Rusunawa Kota Madiun. Penelitian ini memiliki latar
belakang perencanaan karier sebagai proses yang membantu remaja mengenali
potensi diri, minat, bakat, serta menentukan arah pendidikan dan pekerjaan yang
sesuai dengan tujuan hidup mereka. Remaja yang tinggal di lingkungan Rusunawa
memiliki karakteristik sosial ekonomi yang beragama sehingga berpotensi
mempengaruhi proses perencanaan karier.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi
kasus. Subjek penelitian terdiri atas remaja penghuni Rusunawa, orang tua.
Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi.
Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman yang meliputi
pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan.
Keabsahan data diperoleh melalui triangulasi sumber dan teknik.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar remaja Rusunawa
telah memiliki arah karier yang jelas dan berusaha mewujudkannya melalui
peningkatan prestasi akademik serta persiapan untuk melanjutkan pendidikan. Di
tengah keterbatasan ekonomi keluarga, dukungan orang tua berperan penting
dalam meningkatkan motivasi dan memperkuat keyakinan remaja dalam
merencanakan serta mencapai tujuan kariernya.

Kata kunci: perencanaan karier, remaja, Rusunawa Kota Madiun, bimbingan dan
konseling, studi kasus.
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ABSTRACT

Dhea Ayu Puspitasari. 2026. Career Planning Analysis among Adolescents: A Case
Study at the Madiun City Low-Cost Apartment (Rusunawa). Undergraduate
Thesis. Guidance and Counseling Study Program, Faculty of Teacher
Training and Education, Universitas PGRI Madiun. Advisor (I) Silvia Yula
Wardani, M.Pd. Advisor (1) Dr. Noviyanti Kartika Dewi, M.Pd., Kons.

This study aims to analyze the career planning of adolescents living in the
Madiun City Low-Cost Apartment (Rusunawa). The study is based on the
understanding that career planning is a process that helps adolescents identify their
potential, interests, and talents, as well as determine educational and career paths
that align with their life goals. Adolescents living in the Rusunawa environment
come from diverse socioeconomic backgrounds, which may influence their career
planning process.

This study employed a qualitative approach using a case study method. The
research participants consisted of adolescent residents of the Rusunawa and their
parents. Data were collected through interviews, observations, and documentation.
The data were analyzed using the Miles and Huberman interactive model, which
includes data collection, data reduction, data display, and conclusion drawing. Data
trustworthiness was ensured through source and technique triangulation.

The findings indicate that most adolescents living in the Rusunawa have
clear career goals and strive to achieve them by improving their academic
performance and preparing to pursue higher education. Despite their families'
economic limitations, parental support plays a significant role in enhancing
adolescents' motivation and strengthening their confidence in planning and
achieving their career goals.

Keywords: career planning, adolescents, Madiun City Rusunawa, guidance and
counseling, case study.
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