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MOTTO 

 

“Sesungguhnya setiap manusia diciptakan dengan 

potensi untuk menjadi pribadi yang lebih baik, 

namun perubahan tersebut hanya dapat terwujud 

melalui kesungguhan, kesabaran, dan keikhlasan 

dalam menjalani proses kehidupan. Disiplin 

merupakan salah satu bentuk ketaatan manusia 

dalam menata diri, waktu, dan perilaku sebagai 

wujud tanggung jawab kepada Allah Swt dan 

sesama manusia” 
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PRAKATA 

Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah Swt. atas segala limpahan 

rahmat, taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis yang 

berjudul “Keefektifan Konseling Kelompok Teknik Kontrak Perilaku 

(Behavior Contract) untuk Meningkatkan Kedisiplinan Siswa Kelas XI SMA 

Negeri Pilangkenceng Kabupaten Madiun” dengan baik. Tesis ini disusun 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Pendidikan pada 

Program Studi Bimbingan dan Konseling. 

Penulisan tesis ini tidak terlepas dari berbagai kendala dan keterbatasan 

yang dihadapi penulis. Namun, berkat dukungan, bimbingan, dan bantuan dari 

berbagai pihak, tesis ini dapat diselesaikan sesuai dengan yang diharapkan. Oleh 

karena itu, pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada: 

1. Dr. H. Supri Wahyudi Utomo, M.Pd. sebagai Rektor Universitas PGRI 

Madiun beserta jajarannya yang telah memberikan kesempatan kepada 

penulis untuk menempuh pendidikan pada jenjang magister. 

2. Dr. Dwi Setiyadi, M. M. Sebagai Dekan Pascasarjana beserta seluruh staf 

yang telah memberikan pelayanan akademik selama penulis menempuh 

studi. 

3. Dr. Tyas Martika A., S.Psi., M.Pd. sebagai Ketua Program Studi 

Pascasarjana Bimbingan dan Konseling yang telah memberikan arahan 

dan motivasi selama proses perkuliahan dan penyusunan tesis. 
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4. Dr. Asroful Kadafi, M.Pd. dan Dr. Ratih Christiana., M.Pd. sebagai Dosen 

pembimbing tesis yang telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk 

memberikan bimbingan, arahan, serta masukan yang sangat berharga 

kepada penulis dalam menyelesaikan tesis ini. 

5. Seluruh dosen Program Studi Pascasarjan Bimbingan dan Konseling yang 

telah memberikan ilmu pengetahuan dan pengalaman selama masa 

perkuliahan. 

6. Kristianita Sunaringtyas, S. Pd. M. Pd. Sebagi Kepala SMA Negeri 

Pilangkenceng Kabupaten Madiun yang telah memberikan izin dan 

kesempatan kepada penulis untuk melaksanakan penelitian. 

7. Eris Suratmiatik, Amd. Keb. Sebagai istri,  Muhammad Ilham Fatahillah 

dan Najwa Lathifatun Nisa anak tercinta yang telah memberikan doa, 

dukungan moral, serta motivasi kepada penulis selama menempuh 

pendidikan dan menyelesaikan tesis ini. 

Penulis menyadari bahwa tesis ini masih memiliki keterbatasan dan kekurangan. 

Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun 

demi penyempurnaan karya ilmiah ini. Semoga tesis ini dapat memberikan 

manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang 

bimbingan dan konseling, serta dapat menjadi referensi bagi penelitian 

selanjutnya.Madiun, 21 Januari 2026 

    Penulis 

 

      Nur Sawaludin 
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