
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data  di atas 

maka dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh positif atau 

terdapat hubungan yang searah antara variabel efikasi diri dan 

pengambilan keputusan karir. Pengaruh antara dukungan sosial  dan 

pengambilan keputusan juga bersifat positif atau terdapat hubungan 

yang searah antara variabel dukungan sosial dan pengambilan 

Keputusan karir.  Terdapat pengaruh yang signifikan antara pengaruh 

antara  efikasi diri dan dukungan sosial terhadap pengambilan 

keputusan karir siswa siswa kelas XI Gamaliel. 

B. Saran  
Berdasarkan hasil penelitian ini maka peneliti memberikan 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi Siswa  

Hendaknya siswa memiliki efikasi diri untuk mendukung 

pemilihan karirnya sehingga mereka tidak akan merasa kesulitan 

saat sudah menentukan karir yang ditekuni. Siswa juga harus 

melihat dukungan sosial dalam memtuskan karirnya sehingga 

tidak memberatkan orang tuanya. 

2. Bagi Guru  



Hendaknya guru dapat menguatkan efikasi diri siswa sehingga 

ia dapat yakin dengan kemampuannya dan dapat memutuskan 

karir yang tepat untuk masa depannya. Guru juga harus 

mengarahkan siswa yang memiliki kemampuan namun dukungan 

sosialnya rendah untuk mendapatkan beasiswa pendidikan sesuai 

dengan kemampuannya. 

3. Peneliti selanjutnya  

Hendaknya penelitilainnya harus lebih dalam lagi menggali terkait 

efikasi diri dan dukungans sosial, karena dengan menggali lebih dalam 

lagi peneliti dapat menemukan betapa pentingnya efikasi diri dan 

dukungan sosial dalam pengambilan keputusan karir siswa. 
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