
 
 

 

71 

 

 

 

 

LAMPIRAN



 
 
 

 

72 

 

Lampiran 1 RPS (Rencana Pembelajaran Semester) 

 

UNIVERSITAS PGRI MADIUN 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Program Studi Pendidikan Teknik Elektro 

Kode Dokumen 

RPS/PTE/22-23/Genap/02 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER 

(RPS) 

Mata Kuliah (MK) Kode Rumpun MK Bobot (SKS) Semester Tanggal Penyusunan 

Proteksi Sistem 

Tenaga Listrik 

PTE-3004 Elektro 2  IV 01 – 03 - 2023 

Pengesahan Pengembang RPS Koor. RMK PMPS Ketua Program Studi 

  

 

 

 

(Dr. Nurulita Imansari, M.Pd.) 

 

 

 

 

(Denny Hardiyanto, S.T., M.Eng.) 

 

 

 

 

(Umi Kholifah, S.Pd., M.Pd) 

 

 

 

 

(Dr. Nurulita Imansari S.Pd., M.Pd.) 

Capaian CPL-PRODI yang dibebankan pada MK 
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Pembelajaran 

(CP) 

CPL 1 (S1) Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius; 

CPL 2 (S8) Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik; 

CPL 3 (KU5) Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, 

berdasarkan hasil analisis informasi dan data 

CPL 4 (P5) Menguasai konsep dan prosedur sistem proteksi tenaga listrik untuk melakukan analisis sistem pembangkit tenaga 

listrik 

CPL 5 (KK11) Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi pada bidang 

perawatan dan perbaikan serta pengamanan sistem tenaga listrik yang sesuai dengan keahliannya berdasarkan 

kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan solusi, gagasan, desain dalam rangka optimalisasi 

penyaluran daya listrik 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 

CPMK 1 Mahasiswa mampu menguasai prinsip-prinsip dasar sistem proteksi tenaga listrik sehingga memiliki kemampuan 

dan ketrampilan dalam merancang dan menganalisis sistem proteksi tenaga listrik secara tepat dan 

bertanggungjawab. (CPL1, CPL2, CPL3, CPL4, CPL5) 
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 CPMK 2 Mahasiswa mampu merancang sistem proteksi dan mengatasi kebocoran Listrik saat instalasi listrik dengan tepat 

(CPL4, CPL5) 

Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK) 

Sub-CPMK 1 Mahasiswa mampu menjelaskan hakekat sistem proteksi tenaga listrik 

Sub-CPMK 2 Mahasiswa mampu menjelaskan jenis dan prinsip kerja relai proteksi yang digunakan pada sistem tenaga listrik 

Sub-CPMK 3 Mahasiswa mampu menjelaskan aplikasi berbagai relai proteksi pada komponen-komponen tenaga listrik 

Sub-CPMK 4 Mahasiswa mampu menjelaskan fungsi, prinsip kerja dan jenis Pemutus Tenaga (PMT) yang digunakan pada 

sistem tenaga listrik 

Sub-CPMK 5 Mahasiswa mampu menjelaskan sistem proteksi generator 

Sub-CPMK 6 Mahasiswa mampu menjelaskan sistem proteksi transformator 

Sub-CPMK 7 Mahasiswa mampu menjelaskan sistem proteksi jaringan transmisi dan distribusi tenaga listrik 

Sub-CPMK 8 Mahasiswa mampu merancang sistem proteksi Generator dan Transformator 

  

Korelasi CPMK terhadap Sub-CPMK 

 

 Sub-

CPMK1 

Sub-

CPMK2 

Sub-

CPMK3 

Sub-

CPMK4 

Sub-

CPMK5 

Sub-

CPMK6 

Sub-

CPMK7 

Sub-

CPMK8 

CPMK1 √ √ √ √ √ √ √ √ 

CPMK2       √ √ 
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Deskripsi Singkat 

Mata Kuliah 

DESKRIPSI 

Perkuliahan Proteksi Sistem Tenaga Listrik akan mengembangkan kompetensi mahasiswa tentang Philosofi Proteksi, yang meliputi rasional, pengertian 

dan fungsi proteksi, jenis gangguan dan pencegahannya, pengaman utama dan cadangan; Relai Proteksi, meliputi pengertian, fungsi dan persyaratan relai, 

relai statik dan mekanik; Relai Arus Lebih; pengertian, prinsip kerja, jenis, konfigurasi, pemakaian; Relai Jarak, meliputi, prinsip kerja, jenis, konfigurasi, 

pemakaian; Relai Diferensial, meliputi , prinsip kerja, jenis, konfigurasi, pemakaian; Relai Tegangan, meliputi, prinsip kerja, jenis, konfigurasi, 

pemakaian; Relai Daya, meliputi, prinsip kerja, jenis, konfigurasi, pemakaian; Relai Arah, meliputi, prinsip kerja, jenis, konfigurasi, pemakaian; Pemutus 

Tenaga; Proteksi Generator, meliputi jenis gangguan, piranti proteksi, konfigurasi & sistem kerja; Proteksi Transformator, meliputi jenis gangguan, piranti 

proteksi, konfigurasi & sistem kerja; Proteksi Jaringan Transmisi, meliputi jenis gangguan, piranti proteksi, konfigurasi & sistem kerja; Proteksi Jaringan 

Distribusi, meliputi jenis gangguan, piranti proteksi, konfigurasi & sistem kerja; Proteksi Motor, meliputi jenis gangguan, piranti proteksi, konfigurasi & 

sistem kerja. Perkuliahan dilaksanakan dengan berbagai pendekatan yang sesuai konteks materi dan potensi mahasiswa, antara lain: kontekstual, project 

base learning, dan problem base learning yang mengarah pada student center learning. Penilaian berkelanjutan dilakukan dengan berbasis kompetensi dan 

diselaraskan dengan kegiatan perkuliahan. 

 

Materi 

Pembelajaran 

Bahan Kajian 

1. Hakekat sistem proteksi tenaga Listrik 

2. Prinsip kerja relai 

3. Prinsip kerja PMT 

4. Sistem proteksi generator 

5. Sistemr proteksi transformator 

6. Sistem proteksi jaringan transmisi dan distribusi 
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Pustaka Utama 

1. F. J. Tasiam. Proteksi Sistem Tenaga Listrik.Teknosain, ISBN: 978-602-6324-33-7 

2. Bonar P. Praktik-praktik Proteksi Sistem Tenaga Listrik. Andi Publisher 

Pendukung 

3. Ebook dan buku ajar sistem proteksi tenaga Listrik 

4. Sumber Pendukung dari Internet 

 

Media 

Pembelajaran 

(Jika Ada) 

Software 

1. Simulator  

2.  

Hardware 

1. Laptop 

Dosen Pengampu Dr. Nurulita Imansari S.Pd., M.Pd 

Mata Kuliah 

Prayarat 

1. - 

 

 



 
 
 

 

77 

 

Pertemuan  

Ke 

(Sub CPMK) 

Kemampuan Akhir yang 

direncanakan 

Penilaian 

Bentuk Pembelajaran dan Pengalaman 

Belajar Mahasiswa 

(Estimasi Waktu) 

Materi 

Pembelajaran 

Bobot 

Penilaian 

(%) 
Indikator Kriteria dan Teknik Luring Daring 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

1 Pendahuluan dan Kontrak Kuliah 

2 Sub-CPMK 1 : 

Mahasiswa mampu menjelaskan 

hakekat sistem proteksi 

tenaga listrik 

2.1 Menjelaskan tujuan, 

fungsi, jenis, dan 

prinsip, serta zona 
proteksi tenaga listrik. 
 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan  

● Ketepatan meringkas 
materi 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

 

● Kuliah:  
Ceramah, Tanya Jawab/Diskusi  

(PB) Proses Belajar [1×(2 ×50’)] 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/ 

 

Filosofi Sistem 

Proteksi Sistem 

Tenaga Listrik 

 

3 % 

3 Sub-CPMK 2 : 

Mahasiswa mampu menjelaskan jenis 

dan prinsip kerja relai proteksi yang 

digunakan pada sistem tenaga listrik 

3.1 Mampu menjelaskan 

jenis dan prinsip kerja 

relai proteksi tenaga 
listrik 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan  

● Ketepatan meringkas 
materi 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

 

● Kuliah:  

Ceramah, Tanya Jawab/Diskusi 

Latihan Soal  

(PB) Proses Belajar [1×(2 ×50’)] 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/ 

Jenis dan prinsip kerja 

relai proteksi yang 

digunakan pada sistem 

tenaga listrik 

4 % 
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4-5 Sub-CPMK 3 : 

Mahasiswa mampu menjelaskan 

aplikasi berbagai relai proteksi pada 

komponen-komponen tenaga listrik. 

4.1 Mampu menjelaskan 
dengan tepat 

komponen-komponen 
tenaga listrik 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan  

● Ketepatan meringkas 
materi 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

 

● Kuliah:  
Ceramah, Tanya Jawab/Diskuis 

(PB) Proses Belajar [1×(2 ×50’)] 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/ 

Aplikasi berbagai relai 

proteksi pada 

komponen-komponen 

tenaga listrik 

5 % 

6 Sub-CPMK 4 : 

Mahasiswa mampu menjelaskan 

fungsi, prinsip kerja dan jenis 

Pemutus Tenaga (PMT) yang 

digunakan pada sistem tenaga listrik 

6.1 Mampu menjelaskan 

dengan tepat fungsi 
dan prinsip kerja PMT  
 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan  

● Ketepatan meringkas 
materi 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

 

● Kuliah:  
Ceramah, Tanya Jawab/Diskusi 

(PB) Proses Belajar [1×(2 ×50’)] 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/ 

Fungsi, prinsip kerja 

dan jenis Pemutus 

Tenaga yang 

digunakan pada 

sistem tenaga listrik 

3 % 

7 Sub-CPMK 5 : 

Mahasiswa mampu menjelaskan 

sistem proteksi generator 

7.1 Mampu menerangkan 

dengan tepat sistem 
proteksi generator 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan  

● Ketepatan meringkas 
materi 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

Kuis/Tugas Mandiri 

 

● Kuliah:  

Ceramah, Tanya Jawab/Diskusi, 

Latihan Soal  

(PB) Proses Belajar [2×(2 ×50’)] 

 

Kuis 1: 

Review materi dan penguatan 

materi terkait proteksi tenaga listrik 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/ 

Sistem proteksi pada 

generator 

5 % 



 
 
 

 

79 

 

8 UTS / Ujian Tengah Semester: melaksanakan validasi hasil penilaian, evaluasi dan perbaikan proses pembelajaran berikutnya. 30 % 

9-10 Sub-CPMK 6 : 

Mahasiswa mampu menjelaskan 

sistem proteksi transformator. 

9.1 Mampu menjelaskan 

dengan tepat sistem 

proteksi yang ada 
pada transformator 

 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan  

● Ketepatan meringkas 
materi 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

 

● Kuliah: 
Ceramah, Tanya Jawab/diskusi 

(PB) Proses Belajar [1×(2 ×50’)] 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/ 

SIstem Proteksi pada 

transformator 

 

11-12 Sub-CPMK 7 : 

Mahasiswa mampu menjelaskan 

sistem proteksi jaringan transmisi dan 

distribusi tenaga listrik 

Mampu menjelaskan 

dengan tepat proses 

sistem proteksi pada 

jaringan transmisi dan 

distribusi 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan  

● Ketepatan meringkas 
materi 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

 

● Kuliah:  
Ceramah, Tanya Jawab/Diskusi  

(PB) Proses Belajar [2×(2 ×50’)] 

 

Kuis 2: 

Tentang proteksi transformator dan 

jaringan transmisi 

 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/  

Sistem proteksi 

jaringan transmisi dan 

distribusi tenaga listrik 

5 % 

https://elma.unipma.ac.id/course/view.php?id=1180
https://elma.unipma.ac.id/course/view.php?id=1180
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13, 14 Sub-CPMK 8 : 

Mahasiswa mampu merancang sistem 

proteksi Generator dan Transformator 

Mampu merancang 

sebuah sistem proteksi 

Kriteria: 

● Ketepatan menjelaskan ide 

perancangan sistem 

proteksi 
 

 

Teknik: 

Partisipasi aktif mahasiswa 

dan 

Tugas Kelompok 

 

● Kuliah: 

Ceramah, Tanya Jawab/Diskusi, 

Tugas Kelompok 

(PB) Proses Belajar [1×(2 ×50’)] 

 

Project Akhir/Tugas Kelompok 

Rancangan sistem proteksi 

(PT+KM) [3x(2x60’)] 

ELMA: 

https://elma.unipma.ac

.id/ 

Perancangan sistem 

proteksi generator dan 

transformasi 

15 % 

15 1. Presentasi hasil 
perancangan sistem 

proteksi yang telah 

dibuat 
 

16 UAS / Ujian Akhir Semester: melaksanakan validasi hasil penilaian akhir dan menentukan kelulusan mahasiswa. 30 % 
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Lampiran 2 Soal Pilihan Ganda 

1. Lilitan yang terdapat pada sistem relay juga dinamakan ? 

 

a. Kontak 

b. Kumparan 

c.  Kapasitor 

d.  Dioda 

 

2. Berikut ini merupakan salah satu cara kerja relay sebagai berikut : 

 

a) Dengan menggunakan saklar mekanis 

 

b) Dengan menggunakan teknologi semi konduktor 

 

c) Dengan menggunakan elektromagnetik yang dihasilkan dari lilitan 

(coil) untuk menggerakan saklar pada  kondisi NC atau NO 

d) Dengan menggunkan resistor atau rangkaian 

 

Dari beberapa cara kerja relay diatas yang merupakan cara kerja 

relay  yang benar terdapat pada huruf ? 

a. A 

b. B 

c. C 

d. D 
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3. gambar di atas merupakan salah satu jenis relay ? 

 

a. Relay Mekanik 

b. Relay Timer 

c. Relay Pengaman 

d. Relay Statik 

 

4. Relay Jarak (Distance Relay) dipasang bila mendapat inputan ? 

 

a. Arus dan Arus 

b. Arus dan Tegangan 

c. Tegangan 

d. Tekanan  

 

5. Berikut ini merupakan beberapa tujuan dari relay pengunci 

sebagai  berikut : 

1. Untuk menghidupkan dan mematikan rangkaian listrik 

 

2. Untuk menahan sirkuit dalam keadaan tertentu 

 

3. Untuk memperkuat sinyal listrik 

 

4. Untuk menyaring kebisingan listrik 
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Dari beberapa tujuan dari relay pengunci diatas yang merupakan 

cara          kerja dari relay pengunci yang benar terdapat pada nomor ? 

a. 1 

b. 2 

c. 3 

d. 4 

 

6.  Apa tujuan dari relay ? 

 

a. Untuk memperkuat sinyal 

 

b. Untuk menghidupkan dan mematikan rangkaian listrik 

 

c. Untuk menyaring kebisingan listrik 

 

d. Untuk mengukur hambatan listrik 

 

7. Pada relai 12 Volt DC/4A 220 Volt maka tegangan pengontrolnya berapa ? 

 

a. 12 Volt DC 

 

b. 17 Volt DC 

 

c. 4 A 

 

d. 5 A 

 

8. Sebutkan satu faktor yang menyebabkan relay mudah terbakar ? 

a. Korosi 

 

b. Konsleting 

 

c. Masa relay yang sudah lama 

 

d. Rangkaian terbuka 
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9. Apa saja faktor yang mempengaruhi terjadinya korosi pada 

sistem relay ? 

a. Tutup relay terbuka 

 

b. Mudah terkena air 

 

c. Panel box terbuka 

 

d. Pengunci relay terlepas 

 

10.  Perhatikan struktur sederhana relay sebagai berikut : 

 

Jika relay dinyalakan maka kumparan atau lilitan elektromagnetik 

yang dihasilkan oleh coil akan menggerakan saklar. Pada kondisi 

bagaimana sistem relay dapat berfungsi dengan baik ? 

 

a. Normally Close (NC) 

 

b. Sirkuit terbuka 

 

c. Normally Open (NO) 

 

d. Terlalu panas 
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Lampiran 3 Lembar Uji Validalitas Soal Pilihan Ganda 

A. Tujuan  

Tujuan dari instrument ini adalah menghitung validitas 

sesuai kategori yang sudah diberikan pada hasil belajar 

mahasiswa Pendidikan Teknik Elektro semester 4 

Universitas PGRI Madiun pada mata kuliah proteksi sistem 

tenaga listrik. 

B. Petunjuk 

Berikan nilai ;  

5 = Valid 

4 = Cukup valid 

3 = Kurang valid 

2 = Tidak valid 

1 = Sangat tidak valid 

C. Penilaian 

Tingkat Pemahaman Ciri Jawaban Mahasiswa Nilai 

Paham seluruhnya (P) Jawaban benar dan mengandung 

seluruh konsep ilmiah 

5 

Paham Sebagian (PS) Jawaban benar dan mengandung 

paling sedikit satu konsep ilmiah 

serta tidak mengandung suatu 

kesalahan konsep 

4 

Miskonsepsi Sebagian Jawaban memberikan Sebagian 3 
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(MS) informasi yang benar tapi juga 

menunjukkan adanya kesalahan 

konsep dalam menjelaskan 

Miskonsepsi (M) Jawaban menunjukkan kesalahan 

pemahaman yang mendasar 

tentang komsep yang dipelajari 

2 

Tidak Paham (P) Jawaban salah, tidak relevan, 

hanya mengulang pertanyaan 

serta jawaban kosong 

1 
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Lembar 4 Lembar Uji Validalitas Media Pembelajaran 

A. Tujuan dari validalitas media ini merupakan untuk 

mengetahui peningkatan kreatifitas mahasiswa setiap 

pembelajaran pada mata kuliah yang diampu mahasiswa 

Pendidikan Teknik Elektro semester 4 pada pembelajaran 

proteksi sistem tenaga Listrik. 

B. Petunjuk  

Berikan : 

5 = Valid 

4 = Cukup valid 

3 = Kurang valid 

2 = Tidak valid 

1 = Sangat tidak valid 

C. Penilaian  

Tingkat 

Pemahaman 

Ciri Jawaban Mahasiswa Nilai 

Paham Seluruhnya 

(P) 

Jawaban benar dan mengandung 

konsep pembuatan materi 

pembelajaran media canva 

5 

Paham Sebagian 

(PS) 

Jawaban benar dan mengandung 

paling sedikit konsep media canva 

serta tidak mengandung suatu 

kesalahan konsep 

4 

Miskonsepsi Jawaban memberikan Sebagian 3 
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Sebagian (MS) informasi yang benar tetapi juga 

menunjukkan adanya kesalahan 

konsep pemaparan media 

Miskonsepsi (M) Jawaban menunjukkan kesalahan 

pemahaman media canva yang 

mendasar tentang konsep yang 

dipelajari 

2 

Tidak Paham (P) Jawaban salah, tidak relevan, hanya 

mengulang pertanyaan serta 

jawaban kosong 

1 
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102 

 

 



 
 
 

 

103 

 

 



 
 
 

 

104 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

105 

 

Lembar 5 Angket Kuisioner  Hasil Pengujian Respon Mahasiswa 
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Lampiran 6 Uji Validalitas Angket Kuisioner Respon Mahasiswa 
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Lampiran 6 Media Pembelajaran Berbasis Aplikasi Canva 
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Lampiran 7 Proses Penelitian dan Pengumpulan Data 
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