
 

 

ABSTRAK  

Shefina Shintawati. 2024. Pengaruh Faktor Pengetahuan, Persepsi Diri dan 

Motivasi Terhadap Kepatuhan Minum Obat Pasien TB Paru Di Kabupaten 

Ngawi Tahun 2024. Systematic Review. Skripsi. Program Studi Farmasi, 

FIKS, Universitas PGRI Madiun. Pembimbing (I) Puri Ratna Kartini, 

S.KM., M.Epid., Pembimbing (II) apt. desi Kusumawati, M.Farm-Klin. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh faktor 

pengetahuan, persepsi diri, dan motivasi terhadap kepatuhan minum obat 

pada pasien TB paru di Kabupaten Ngawi tahun 2024. Penelitian ini 

menggunakan desain observasional analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Sampel penelitian terdiri dari pasien TB paru yang sedang 

menjalani pengobatan di Kabupaten Ngawi. Data dikumpulkan melalui 

wawancara menggunakan kuesioner terstruktur. Analisis data dilakukan 

dengan menggunakan perangkat lunak SPSS, dengan metode Chi-Square 

untuk mengevaluasi hubungan antara variabel pengetahuan, persepsi diri, 

motivasi, dan kepatuhan minum obat. Hasil analisis menunjukkan bahwa 

faktor-faktor ini memiliki pengaruh yang signifikan terhadap kepatuhan 

minum obat pada pasien TB paru. Penelitian ini diharapkan dapat 

memberikan rekomendasi bagi pihak terkait dalam meningkatkan strategi 

intervensi untuk meningkatkan kepatuhan minum obat pada pasien TB paru 

di Kabupaten Ngawi. 
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ABSTRACT 

Shefina Shintawati. 2024. The Influence of Knowledge, Self-Perception and 

Motivation Factors on Medication Compliance in Pulmonary TB Patients in 

Ngawi Regency in 2024. Systematic Review. Skripsi. Program Studi 

Farmasi, FIKS, Universitas PGRI Madiun. Advisor (I) Puri Ratna Kartini, 

S.KM., M.Epid., Advisor (II) apt. desi Kusumawati, M. Farm-Klin. 

 

This study aims to determine the influence of knowledge, self-

perception and motivation factors on medication adherence in pulmonary 

TB patients in Ngawi Regency in 2024. This research uses an analytical 

observational design with a cross-sectional approach. The research sample 

consisted of pulmonary TB patients who were undergoing treatment in 

Ngawi Regency. Data was collected through interviews using a structured 

questionnaire. Data analysis was carried out using SPSS software, with the 

Chi-Square method to evaluate the relationship between the variables of 

knowledge, self-perception, motivation and medication adherence. The 

results of the analysis show that these factors have a significant influence 

on medication adherence in pulmonary TB patients. It is hoped that this 

research can provide recommendations for related parties in improving 

intervention strategies to increase medication adherence in pulmonary TB 

patients in Ngawi Regency. 
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