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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

Lampiran 1 Daftar Nama Siswa Kelas IV (Uji Coba Instrumen) 
No Nama Keterangan 

1.  A C N  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laki-laki 

Perempuan 

2.  A Y A 

3.  A T Y 

4.  A F E 

5.  A S 

6.  A J P 

7.  A P P 

8.  B S 

9.  B A S 

10.  C Q A 

11.  D I P A 

12.  F W A 

13.  F R S 

14.  K J M 

15.  K I S F 

16.  N F L 

17.  N M A 

18.  N M 

19.  P A N 

20.  R A Y P 

21.  R R S 

22.  R B Y P 

23.  R A K S 

24.  S A R 

25.  W R 

26.  W N R P 

27.  P W A 

28.  N H 

29.  A R Z 

30.  A R 
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Lampiran 2 Daftar Nama Siswa Kelas IV (Kelas kontrol dan eksperimen) 

No. Nama Keterangan 

1. A R P A  

 

 

 

 

 

 

Laki-laki 

Perempuan 

2. A A P 

3. A A 

4. D S A 

5. D A S 

6. F A S 

7. G C N H 

8. K S 

9. K A F 

10. M A R 

11. V F E 

12. W S 

13. Z M A G 

14. S K H 

15. R I S 

16. N W Z 

17. H K Z 
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Lampiran 3 Kisi-Kisi Hasil Tes Keterampilan Berpikir Tingkat Tinggi 

(HOTS) 

Capaian 

Pembelajaran 

Tujuan 

Pembelajaran 

Level 

Kognitif 

Nomor 

Soal 

Indikator 

Soal 

Kunci 

Jawaban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peserta didik 

mengidentifikasi 

sumber dan 

bentuk energi 

serta 

menjelaskan 

proses 

perubahan 

bentuk energi di 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menganalisis 

ragam 

transformasi 

energi pada 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C4 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 1 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

pengertian  

dari perubahan 

energi 

Pre-test 

1. A 

Post-test 

1. A 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 2 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

arti dari 

perbedaan 

sumber energi 

Pre-test 

2. A 

Post-test 

2. A 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 3 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

informasi 

mengenai 

sumber energi 

primer. 

Pre-test 

3. A 

Post-test 

3. B 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 4 

dan 5 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

informasi 

mengenai 

perubahan 

bentuk energi. 

Pre-test 

4. C 

5. C 

 

Post-test 

4. A 

5. B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

Disajikan 

pernyataan 

dan gambar 

peserta didik 

dapat 

Pre-test 

6. B 

 

Post-test 

6. C 
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Menyimpulkan 

proses 

perubahan 

bentuk energi 

gerak menjadi 

bunyi dalam 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C5 

 

 

 

 

 

nomor 

soal 6 

menyimpulkan 

proses 

perubahan 

bentuk energi 

gerak menjadi 

bunyi dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 7 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

perubahan 

energi dari 

kimia menjadi 

gerak 

Pre-test 

7. B 

 

Post-test 

7. A 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 

8,9 dan 

10 

Disajikan 

pernyataan 

beserta 

gambar, siswa 

dapat 

menyimpulkan 

transformasi 

energi dalam 

kehidupan 

sehari-hari  

Pre-test 

8. C 

9. D 

10. A 

 

Post-test 

8. B 

9. A 

10. C 
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Lampiran 4 Modul Ajar kelas IV 

INFORMASI UMUM 

A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun                           : Sherlin Norma Azzahra 

Instansi                              : SD Negeri 2 Nambangan Kidul 

Tahun Penyusunan            : 2024 

Jenjang Sekolah                : SD 

Mata Pelajaran                  : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 

Fase/ Kelas                        : B/ 4 

BAB 4                               : Mengubah Bentuk Energi 

Topik                                 : A. Transformasi Energi di Sekitar Kita 

Alokasi Waktu                  : 2 x pertemuan 

B. KOMPETENSI AWAL 

1. Peserta didik mengetahui jenis-jenis energi 

2. Peserta didik dapat membedakan jenis-jenis energi 

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1. Berkebinekaan Global 

2. Mandiri 

3. Bernalar Kritis 

D. SARANA DAN PRASARANA 

1. Sumber Belajar : 

a. Buku Guru 

Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Republik 

Indonesia, 2021 Buku Panduan Guru Ilmu Pengetahuan Alam dan 

Sosial untuk SD Kelas IV, Penulis : Amalia Fitri, dkk. 

b. Buku Siswa  

Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset dan Teknologi Republik 

Indonesia, 2021 Buku Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial untuk SD 

Kelas IV, Penulis : Amalia Fitri, dkk. 

2. Slide powerpoint materi transformasi energi. 



77 
 

3. Video youtube “How to Generate Free Energy” atau “Bagaimana 

menghasilkan energi bebas” 

Sumber : https://youtu.be/M9C-MsKYXko?si=HK1-kiKFxLQMHf7h  

4. Alat pembelajaran : laptop, proyektor, lampu, fitting lampu, kabel merah 

dan biru, paku, air, gelas plastik, baking soda, lemon.  

E. TARGET PESERTA DIDIK 

Peserta didik tidak memiliki kesulitan dalam memahami materi ajar. 

F. JUMLAH PESERTA DIDIK 

Peserta didik regular 17 siswa 

G. PENDEKATAN, MODEL DAN METODE PEMBELAJARAN 

Pendekatan    : Saintific 

Model            : Science Technology Society (STS) 

Metode          : Experiment 

KOMPONEN INTI 

CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Peserta didik mengidentifikasi sumber dan bentuk energi serta menjelaskan 

proses perubahan bentuk energi di kehidupan sehari-hari.  

A. TUJUAN KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Menganalisis ragam transformasi energi pada kehidupan sehari-hari 

2. Menyimpulkan proses perubahan bentuk energi gerak menjadi bunyi 

dalam kehidupan sehari-hari 

3. Menafsirkan proses transformasi energi dalam kehidupan sehari-hari. 

4. Membuat alat sederhana membuat alat percobaan transformasi energi. 

5. Mempresentasikan hasil karya yang memanfaatkan transformasi energi. 

B. PEMAHAMAN BERMAKNA 

Meningkatkan kemampuan siswa dalam menganalisis, menyimpulkan serta 

menafsirkan transformasi energi dalam kehidupan sehari-hari. 

C. PERTANYAAN PEMANTIK 

1. Benda apa yang kalian cari saat mati listrik? 

2. Perubahan bentuk energi apa yang terjadi pada benda tersebut? 

https://youtu.be/M9C-MsKYXko?si=HK1-kiKFxLQMHf7h
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D. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

a. Kegiatan Pendahuluan (10 Menit) 

1) Guru memasuki kelas dan mengucapkan salam. (communication) 

2) Guru meminta salah satu peserta didik untuk memimpin doa. 

(religious) 

3) Guru mengecek kehadiran peserta didik. 

4) Guru mengajak peserta didik menyanyikan lagu “Dari Sabang Sampai 

Merauke”. (nasionalisme) 

 

b. Kegiatan Inti (50 menit) 

❖ Pendahuluan/ Inisiasi (Sintak 1) 

1) Guru bertanya kepada peserta didik mengenai pengalaman mereka 

saat mati listrik. 

a) Benda apa yang kalian cari ketika sedang mati listrik? 

b) Perubahan bentuk energi apa yang terjadi pada benda tersebut? 

2) Guru mengingatkan materi tentang jenis-jenis energi yang pernah 

dipelajari saat di kelas 3. 

3) Guru menjelaskan tujuan pembelajaran (integritas). 

❖ Pembentukan/ Pengembangan Konsep (Sintak 2) 

4) Guru meminta peserta didik untuk mengamati senter yang 

dinyalakan dan bertanya “anak-anak transformasi energi apa yang 

terjadi pada senter?” 

5) Peserta didik memberi tanggapan berdasarkan pengamatan. (critical 

thinking, communication) 

6) Guru meminta peserta didik untuk menyebutkan benda yang ada di 

kelas dan di rumah yang memanfaatkan transformasi energi. 

❖ Aplikasi Konsep (Sintak 3) 

7) Peserta didik melakukan tanya jawab dengan guru tentang benda-

benda yang memanfaatkan transformasi energi beserta transformasi 

energi yang terjadi pada benda tersebut. (critical thinking, 

communication) 
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8) Peserta didik mengamati gambar kegiatan yang berkaitan dengan 

transformasi energi yang ditayangkan melalui powerpoint dan tanya 

jawab dengan guru. 

❖ Pemantapan Konsep (Sintak 4) 

9) Guru mendemonstrasikan peralatan transformasi energi dan cara 

menghasilkan energi bebas. 

10) Guru meminta peserta didik untuk membuat proyek rangkaian listrik 

sederhana secara berkelompok. 

11) Peserta didik bersama guru bersepakat untuk membuat proyek 

memanfaatkan transformasi energi. 

12) Peserta didik dengan bimbingan guru sebagai fasilitator 

merencanakan proyek yang akan dilaksanakan dengan menentukan 

alat dan bahan serta langkah-langkah pelaksanaanya berdasarkan 

video dengan teman cara menghasilkan energi bebas. 

13) Siswa mengerjakan proyek 

❖ Penilaian (Sintak 5) 

14) Peserta didik mempresentasikan hasil kerja kelompok di depan kelas. 

(communication, collaboration) 

15) Guru membuka forum diskusi (communication) 

 

c. Kegiatan Penutup  (10 menit) 

1) Guru beserta peserta didik melakukan refleksi pembelajaran dengan 

pertanyaan : 

- Apa materi yang sudah kamu pelajari hari ini? 

- Apa yang kamu dapatkan dalam pembelajaran hari ini? 

- Apakah masih ada materi yang belum dimengerti? 

2) Guru bersama siswa menyimpulkan materi yang sudah dipelajari 

3) Kegiatan belajar ditutup dengan doa, dipimpin oleh siswa. 

4) Kegiatan belajar diakhiri dengan doa. 
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E. ASESMEN/ PENILAIAN 

F. Penilaian peserta didik 

G. 1. Penilaian diagnostik (sebelum pembelajaran), berupa observasi 

H. 2. Penilaian formatif (selama pembelajaran), berupa observasi 

I. 3. Penilaian sumatif (akhir pembelajaran), tes tertulis 

H. KEGIATAN PENGAYAAN DAN REMIDIAL 

1. Pengayaan  

Pengayaan diberikan kepada peserta didik yang telah menguasai materi 

pelajaran untuk mempersiapkan materi selanjutnya. 

2. Remidial 

Remidial diberikan kepada peserta didik yang belum menguasai materi 

dengan memberikan pendampingan dan tugas mandiri di rumah dengan 

bimbingan orang tua dan pantauan dari guru. 

I. LAMPIRAN 

1. Bahan Bacaan 

2. Media Pembelajaran 

3. LKPD 

4. Perangkat Penilaian 

5. Daftar Pustaka 
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Lampiran 5 Bahan Bacaan Modul Ajar 
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Lampiran 6 Media Pembelajaran 
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Lampiran 7 LKPD 
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Lampiran 8 Perangkat Penilaian 

 

Identitas Sekolah  : SDN 02 Nambangan Kidul 

Kelas/ Semester  : IV/ 1 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 

Alokasi Waktu  : 2 x Pertemuan 

A. Capaian Pembelajaran  

 Peserta didik mengidentifikasi sumber dan bentuk energi serta menjelaskan   

 proses perubahan bentuk energi di kehidupan sehari-hari. 

 

B. Tujuan Pembelajaran 

1. Menganalisis ragam transformasi energi pada kehidupan sehari-hari 

2. Menyimpulkan proses perubahan bentuk energi gerak menjadi bunyi dalam 

kehidupan sehari-hari 

3. Menafsirkan proses transformasi energi dalam kehidupan sehari-hari. 

4. Membuat alat sederhana membuat alat percobaan transformasi energi. 

5. Mempresentasikan hasil karya yang memanfaatkan transformasi energi. 

 

C. Penilaian 

No. Jenis 

Penilaian 

Jenis 

Keterampilan 

Teknik Jenis 

 

1 

 

Kognitif 

 

Pengetahuan 

 

Tes 

 

 

Tertulis 

 

2 

 

Psikomotorik 

 

Keterampilan 

 

Tes 

 

 

Tertulis/ Unjuk 

Kerja 

3 Afektif 

 

Sikap 

 

Non Tes Observasi 
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KISI-KISI PENILAIAN SUMATIF 

(PENGETAHUAN) 

 

Identitas Sekolah  : SDN 02 Nambangan Kidul 

Kelas/ Semester  : IV/ 1 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS) 

Capaian 

Pembelajaran 

Tujuan 

Pembelajaran 

Level 

Kognitif 

Nomor 

Soal 

Indikator 

Soal 

Kunci 

Jawaban 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peserta didik 

mengidentifikasi 

sumber dan 

bentuk energi 

serta 

menjelaskan 

proses 

perubahan 

bentuk energi di 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menganalisis 

ragam 

transformasi 

energi pada 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C4 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 1 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

pengertian  

dari perubahan 

energi 

Post-test 

1. A 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 2 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

arti dari 

perbedaan 

sumber energi 

Post-test 

2. A 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 3 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

informasi 

mengenai 

sumber energi 

primer. 

Post-test 

3. B 
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Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 4 

dan 5 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

informasi 

mengenai 

perubahan 

bentuk energi. 

Post-test 

4. A 

5. B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menyimpulkan 

proses 

perubahan 

bentuk energi 

gerak menjadi 

bunyi dalam 

kehidupan 

sehari-hari. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C5 

 

 

 

 

 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 6 

Disajikan 

pernyataan 

dan gambar 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

proses 

perubahan 

bentuk energi 

gerak menjadi 

bunyi dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

Post-test 

6. C 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 7 

Disajikan 

pernyataan, 

peserta didik 

dapat 

menyimpulkan 

perubahan 

energi dari 

kimia menjadi 

gerak 

Post-test 

7. A 

Pre-

test 

dan 

Post-

test 

nomor 

soal 

8,9 dan 

10 

Disajikan 

pernyataan 

beserta 

gambar, siswa 

dapat 

menafsirkan 

transformasi 

energi dalam 

kehidupan 

sehari-hari  

Post-test 

8. B 

9. A 

10. C 
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PEDOMAN PENSKORAN KOGNITIF 

 

Jenis Soal Skor Jumlah Skor 

Benar Salah 

Post Test  

Pilihan 

Ganda 

No. 1 – 10 

10 0 10 

Jumlah Skor Maksimal 100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nilai   = Jumlah skor yang diperoleh 

              = Skor Maksimal 

 

Nilai   = Jumlah skor yang diperoleh 

              = Skor Maksimal 
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SUMATIF TEST (KOGNITIF)  

 

Identitas sekolah : SDN 02 Nambangan Kidul     

Mata pelajaran  : IPAS 

Kelas/ semester  : IV/ 1 

Alokasi waktu  : 30 menit 

 

Cermati dan jawab pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang 

(X) pada pilihan jawaban huruf A, B, C atau D dengan benar! 

1. Shinta sangat menyukai donat. Saat jam istirahat Shinta selalu membeli 

donat di kantin. Tanpa ia sadari donat tersebut mengandung energi yang 

dapat membantunya dalam melakukan aktivitas sehari-hari. Donat atau 

makanan yang dikonsumsi mengandung energi … 

A. Energi kimia 

B. Energi potensial 

C. Energi gerak 

D. Energi kinetik 

2. Sumber energi memiliki dua bentuk yaitu energi primer dan energi 

sekunder. Sofia menggunakan air untuk menyalurkan hobinya yaitu 

berenang. Sumber energi yang digunakan Sofia termasuk dalam … 

A. Sumber energi primer 

B. Sumber energi sekunder 

C. Sumber energi potensial 

D. Sumber energi   

3. Nelayan menggunakan kapal layar untuk pergi ke laut. Kapal layar 

digunakan sebagai alat transportasi untuk mencari ikan. Sebagian besar 

nelayan di Indonesia memanfaatkan sumber energi yang ada di bumi untuk 

menggerakkan kapal layar. Sumber energi yang digunakan berasal dari … 

A. Matahari 

B. Angin 

C. Air 

D. Listrik 

4. Energi yang ada di bumi sangat beragam. Contohnya adalah energi kinetik 

dan energi potensial. Energi kinetik adalah energi yang dimiliki suatu benda 

karena gerakannya. Sedangkan energi potensial adalah energi yang dimiliki 

suatu benda karena adanya ketinggian atau posisi terhadap titik acuan.  

Saat musim panas udara menjadi panas. Suhu ruangan juga panas. Sehingga 

memerlukan kipas angin untuk meredakan suhu ruangan. Gerakan yang 

dihasilkan kipas angin termasuk dalam perubahan energi dari … menjadi … 

 

Nama    : …………………….. 

Nomor  : …………………….. 

Kelas    : …………………….. 
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A. Energi listrik menjadi gerak 

B. Energi listrik menjadi energi potensial 

C. Energi gravitasi menjadi energi potensial 

D. Energi gravitasi menjadi energi panas 

5. Padi merupakan bahan makanan pokok orang Indonesia. Padi dari sawah 

harus dijemur agar mudah untuk diolah menjadi beras. Proses pengeringan 

padi memanfaatkan adanya sumber energi yang berasal dari bumi. Sumber 

energi tersebut adalah … 

A. Potensial 

B. Panas 

C. Cahaya 

D. Sekunder 

6. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Lato-lato adalah permainan yang menggunakan dua bola keras dan dua utas 

tali. Cara memainkannya adalah dengan mengayunkan tali sehingga dua 

bola tersebut berbenturan dan mengeluarkan suara. Tanpa disadari bermain 

lato-lato dapat mengubah energi. Perubahan energi yang terjadi adalah … 

A. Energi kinetik menjadi energi cahaya 

B. Energi kinetik menjadi energi potensial 

C. Energi gerak menjadi energi bunyi 

D. Energi gerak menjadi energi listrik 

7. Dalam suatu kelas terdapat 20 orang siswa. Saat jam istirahat 10 orang siswa 

pergi ke kantin untuk membeli makanan dan 10 lainnya bermain di 

lapangan. Setelah dari kantin, 10 orang siswa tersebut pergi ke lapangan 

juga untuk ikut bermain. Perubahan energi yang terjadi pada ke-10 siswa 

yang membeli makan lalu ikut bermain ke lapangan adalah … 

A. Kimia menjadi gerak 

B. Kimia menjadi panas 

C. Gerak menjadi panas 

D. Panas menjadi bunyi 
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8. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Pemanfaatan energi di bumi yang membantu dalam kegiatan pada gambar 

tersebut adalah …  

A. Energi gerak menjadi bunyi 

B. Energi cahaya menjadi panas 

C. Energi panas menjadi cahaya 

D. Energi kimia menjadi cahaya 

9. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Ibu sering menggunakan alat tersebut untuk membuat jus. Perubahan energi 

yang terjadi pada alat pembuat jus adalah … 

A. Energi listrik menjadi kinetik 

B. Energi listrik menjadi cahaya 

C. Energi listrik menjadi panas 

D. Energi listrik menjadi potensial 

10. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Rido, Rena dan Robi gemar bermain alat musik. Alat musik yang dimainkan 

juga beragam. Alat musik tersebut membutuhkan dan menghasilkan suatu 

energi. Perubahan energi yang terjadi saat ketiga anak tersebut bermian alat 

musik adalah … 

A. Perubahan energi kimia menjadi bunyi 

B. Perubahan energi kimia menjadi panas 

C. Perubahan energi gerak menjadi bunyi 

D. Perubahan energi gerak menjadi panas 
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PENIALAIAN KETERAMPILAN 

1. RUBRIK PENILAIAN  

Kriteria Penilaian Sangat 

Baik 

Baik Cukup Perlu 

Perbaikan 

Skor 4 3 2 1 

Hasil Karya Produk 

berfungsi 

sesuai 

dengan 

tujuan 

dengan 

sangat 

baik. 

Produk 

berfungsi 

sesuai 

dengan 

tujuan. 

Produk 

berfungsi 

sesuai dengan 

tujuan namun 

masih perlu 

perbaikan. 

Produk 

belum 

berfungsi 

sesuai tujuan. 

Kreativitas : 

1. Memanfaatkan 

penggunaan 

bahan yang ada; 

2. Siswa membuat 

modifikasi atau 

pengembangan 

sendiri di luar 

arahan; 

3. Tampilan 

produk 

menarik, rapi, 

dan tersusun 

dengan baik. 

Memenuhi 

semua 

kriteria 

yang 

diharapkan

. 

Memenuhi 2 

kriteria yang 

diharapkan. 

Memenuhi 1 

kriteria yang 

diharapkan. 

Seluruh 

kriteria tidak 

terpenuhi 

Penyelesaian 

masalah dan 

kemandirian 

Aktif 

mencari 

ide atau 

mencari 

solusi jika 

ada 

hambatan. 

Bisa mencari 

solusi namun 

dengan 

arahan 

sesekali 

Memerlukan 

bantuan 

setiap 

menemukan 

kesulitan 

namun ada 

inisiatif 

bertanya. 

Pasif jika 

menemukan 

kesulitan. 
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2. RUBIK PENILAIAN PRESENTASI 

Kriteria Penilaian Sangat Baik Baik Cukup Perlu 

Perbaikan 

Skor 4 3 2 1 

Isi presentasi : 

1. Judul proyek 

2. Tujuan 

proyek 

3. Alat dan 

bahan 

4. Cara 

pembuatan 

5. Hasil proyek 

Memenuhi 

semua kriteria 

Memenuhi 3-4 

kriteria isi 

yang baik. 

Memenuhi 1-

2 kriteria isi 

yang baik. 

Seluruh 

kriteria tidak 

terpenuhi 

 

Pemahaman konsep  

1. Saat 

menjelaskan 

tidak melihat 

bahan 

presentasi. 

2. Penjelasan 

bisa 

dipahami. 

1.Melihat 

bahan 

presentasi 

sesekali. 

2.Penjelasan 

bisa dipahami 

1. Sering 

melihat 

bahan 

presentasi. 

2. Penjelasan 

kurang bisa 

dipahami 

1. Membaca 

terus selama 

presentasi. 

2. Penjelasan 

tidak dapat 

dipahami. 

 

 

3. NILAI AKHIR KETERAMPILAN PRODUK DAN PRESENTASI 

Pedoman Penskoran  = skor perolehan x 100 

        skor maksimal 

 

Skor maksimal 20 
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4. KATEGORI 

Nilai Akhir 

≥ 91 ≥ 81 ≥ 71 ≥ 70 

Sangat terampil Terampil Cukup terampil Perlu Bimbingan 
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5. RUBIK PENILAIAN KETERAMPILAN 

LEMBAR OBSERVASI PENILAIAN UNJUK KERJA IPAS 

Berilah tanda centang (√) pada skor yang terpenuhi! 

No Nama Hasil 

Karya 

Kreativitas  Penyelesaian 

masalah dan 

kemandirian 

Isi 

Presentasi 

Pemahaman 

Konsep 

Jumlah 

Skor 

Nilai 

Akhir 

Kategori 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4  
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PENILAIAN SIKAP 

a. Teknik  : Non Tes 

b. Bentuk   : Observasi 

c. Instrumen  : Rubrik 

 

Rubrik Penilaian Sikap 

No Sikap Penilaian 

Belum Terlibat 

(BT) 

Mulai Terlihat 

(MT) 

Mulai 

Berkembang 

(MB) 

Sudah 

Membudaya 

(SM) 

1 Gotong royong 

- Bersedia membantu 

teman 

- Aktif dalam kerja 

kelompok 

- Tidak mendahulukan 

kepentingan pribadi 

Jika tidak ada 

sikap yang 

ditunjukkan 

Jika salah satu 

sikap yang 

ditunjukkan 

Jika dua sikap 

yang ditunjukkan  

Jika semua sikap 

yang ditunjukkan 2 
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2 Bernalar Kritis 

- Mampu merumuskan 

pokok permasalahan 

- Mampu bertanya dan 

menjawab 

- Membuat rangkuman 

Jika tidak ada 

sikap yang 

ditunjukkan 

Jika salah satu 

sikap yang 

ditunjukkan 

Jika dua sikap 

yang ditunjukkan  

Jika semua sikap 

yang ditunjukkan 2 

 

Keterangan  

BT (Belum Terlihat)   : D (Kurang) 

MT (Mulai Terlihat)   : C (Cukup) 

MB (Mulai Berkembang)   : B (Baik) 

SM (Sudah Membudaya)   : A (Sangat baik) 
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Lembar Penilaian Sikap/ Afektif 

No Nama Siswa Gotong Royong Bernalar Kritis 

BT MT MB SM BT MT MB SM 

1.          

2.          

3.          

4.          

5.          

6.          

7.          

8.          

9.          

10.          
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Lampiran 9 Instrumen Soal Pre-Test 

 

 

 

 

 

 

Cermati dan jawab pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang (X) 

pada pilihan jawaban huruf A, B, C atau D dengan benar! 

1. Rama menyukai olahraga. Ia memerlukan banyak energi untuk melakukan 

gerakan olahraga. Energi yang tersimpan dalam diri Rama disebut sebagai … 

A. Energi kimia 

B. Energi potensial 

C. Energi gerak 

D. Energi kinetik 

 

2. Ada dua bentuk sumber energi yang ada di bumi. Sumber energi yang dapat 

digunakan secara langsung (primer) dan sumber energi yang tidak dapat 

digunakan secara langsung (sekunder). Saat menjemur padi, petani akan 

memanfaatkan panas matahari. Panas matahari termasuk dalam sumber 

energi … 

A. Sumber energi primer 

B. Sumber energi sekunder 

C. Sumber energi potensial 

D. Sumber energi panas 

 

3. Panas dan cahaya sangat dibutuhkan manusia. Petani garam memerlukan 

panas untuk menjemur air laut yang mengandung garam. Pemanfaatan 

tersebut dapat digunakan langsung tanpa memerlukan pengolahan. Sumber 

energi tersebut dinamakan … 

A. Matahari 

B. Angin 

C. Air 

D. Listrik 

 

4. Chika senang sekali memakan buah mangga. Saat itu belum musim mangga 

dan tidak ada toko yang menjual buah mangga. Suatu ketika, Chika 

menemukan pohon mangga dan melihat mangga tersebut jatuh dari 

pohonnya. Perubahan energi yang mempengaruhi mangga jatuh adalah … 

Nama  :  

Kelas   : 

Hari/ Tanggal : 

Waktu  : 30 Menit 

Nilai  :  

 

 

 

Nama  :  

Kelas   : 

Hari/ Tanggal : 

Waktu  : 60 Menit 

Nilai  :  
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A. Energi listrik menjadi kinetik 

B. Energi listrik menjadi energi potensial 

C. Energi potensial menjadi energi gerak 

D. Energi potensial menjadi energi bunyi 

 

5. Listrik adalah salah satu sumber energi yang membantu manusia dalam 

kehidupan sehari-hari. Listrik dapat membantu manusia untuk mengeringkan 

pakaian, menanak nasi dan menerangi ruangan. Perubahan bentuk energi 

listrik yang terjadi ketika digunakan untuk menerangi ruangan adalah energi 

… 

A. Potensial 

B. Panas 

C. Cahaya 

D. Angin 

 

6. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

 
Perubahan gerak yang terjadi saat Beni melakukan kegiatan seperti gambar 

di atas adalah perubahan energi …  

A. Energi kinetik menjadi energi cahaya 

B. Energi gerak menjadi energi bunyi 

C. Energi kinetik menjadi energi potensial 

D. Energi gerak menjadi energi listrik 

 

7. Kendaraan bermotor dapat bergerak karena adanya sumber energi. Sumber 

energi yang terdapat dalam kendaraan bermotor berasal dari bahan bakar 

minyak berupa bensin sehingga motor dapat bergerak. Perubahan energi yang 

terjadi adalah … 

A. Kimia menjadi panas 

B. Kimia menjadi gerak 

C. Gerak menjadi panas 

D. Panas menjadi bunyi 

 

 

 

 

 



101 
 

8. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

 
Menjemur ikan adalah kegiatan yang sering dilakukan nelayan di sekitar 

pantai. Ikan yang diperoleh berasal dari laut. Hal ini dilakukan nelayan untuk 

memenuhi kebutuhan sehari-hari. Kegiatan ini sangat tergantung pada 

sumber energi yang ada di bumi. Transformasi energi yang terjadi pada 

kegiatan ini adalah … 

A. Energi gerak menjadi bunyi 

B. Energi panas menjadi cahaya 

C. Energi cahaya menjadi panas 

D. Energi kimia menjadi cahaya 

 

9. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 

 
Perubahan energi yang terjadi pada saat anak menyalakan lampu adalah … 

A. Energi kimia menjadi gerak 

B. Energi kimia menjadi panas 

C. Energi listrik menjadi bunyi 

D. Energi listrik menjadi cahaya 
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10. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Gambar di atas menampilkan anak-anak sedang bermain alat musik 

tradisional Indonesia. Alat musik yang dimainkan bernama angklung. 

Angklung  terbuat dari kayu dan dapat menghasilkan suara yang indah. 

Perubahan energi yang terdapat pada angklung adalah … 

A. Perubahan energi gerak menjadi bunyi 

B. Perubahan energi gerak menjadi panas 

C. Perubahan energi kimia menjadi bunyi 

D. Perubahan energi kimia menjadi panas 
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Kunci Jawaban Pre-test 

1. A 

2. A 

3. A 

4. C 

5. C 

6. B 

7. B 

8. C 

9. D 

10. A 
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Lampiran 10 Soal Post-test 

 

 

 

 

 

 

Cermati dan jawab pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda silang (X) 

pada pilihan jawaban huruf A, B, C atau D dengan benar! 

1. Shinta sangat menyukai donat. Saat jam istirahat Shinta selalu membeli donat 

di kantin. Tanpa ia sadari donat tersebut mengandung energi yang dapat 

membantunya dalam melakukan aktivitas sehari-hari. Donat atau makanan 

yang dikonsumsi mengandung energi … 

A. Energi kimia 

B. Energi potensial 

C. Energi gerak 

D. Energi kinetik 

2. Sumber energi memiliki dua bentuk yaitu energi primer dan energi sekunder. 

Sofia menggunakan air untuk menyalurkan hobinya yaitu berenang. Sumber 

energi yang digunakan Sofia termasuk dalam … 

A. Sumber energi primer 

B. Sumber energi sekunder 

C. Sumber energi potensial 

D. Sumber energi   

3. Nelayan menggunakan kapal layar untuk pergi ke laut. Kapal layar digunakan 

sebagai alat transportasi untuk mencari ikan. Sebagian besar nelayan di 

Indonesia memanfaatkan sumber energi yang ada di bumi untuk menggerakkan 

kapal layar. Sumber energi yang digunakan berasal dari … 

A. Matahari 

B. Angin 

C. Air 

D. Listrik 

4. Energi yang ada di bumi sangat beragam. Contohnya adalah energi kinetik dan 

energi potensial. Energi kinetik adalah energi yang dimiliki suatu benda karena 

gerakannya. Sedangkan energi potensial adalah energi yang dimiliki suatu 

benda karena adanya ketinggian atau posisi terhadap titik acuan.  

Nama  :  

Kelas   : 

Hari/ Tanggal : 

Waktu  : 30 Menit 

Nilai  :  

 

 

 

Nama  :  

Kelas   : 

Hari/ Tanggal : 

Waktu  : 60 Menit 

Nilai  :  
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Saat musim panas udara menjadi panas. Suhu ruangan juga panas. Sehingga 

memerlukan kipas angin untuk meredakan suhu ruangan. Gerakan yang 

dihasilkan kipas angin termasuk dalam perubahan energi dari … menjadi … 

A. Energi listrik menjadi gerak 

B. Energi listrik menjadi energi potensial 

C. Energi gravitasi menjadi energi potensial 

D. Energi gravitasi menjadi energi panas 

5. Padi merupakan bahan makanan pokok orang Indonesia. Padi dari sawah harus 

dijemur agar mudah untuk diolah menjadi beras. Proses pengeringan padi 

memanfaatkan adanya sumber energi yang berasal dari bumi. Sumber energi 

tersebut adalah … 

A. Potensial 

B. Panas 

C. Cahaya 

D. Sekunder 

6. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Lato-lato adalah permainan yang menggunakan dua bola keras dan dua utas 

tali. Cara memainkannya adalah dengan mengayunkan tali sehingga dua bola 

tersebut berbenturan dan mengeluarkan suara. Tanpa disadari bermain lato-lato 

dapat mengubah energi. Perubahan energi yang terjadi adalah … 

A. Energi kinetik menjadi energi cahaya 

B. Energi kinetik menjadi energi potensial 

C. Energi gerak menjadi energi bunyi 

D. Energi gerak menjadi energi listrik 

7. Dalam suatu kelas terdapat 20 orang siswa. Saat jam istirahat 10 orang siswa 

pergi ke kantin untuk membeli makanan dan 10 lainnya bermain di lapangan. 

Setelah dari kantin, 10 orang siswa tersebut pergi ke lapangan juga untuk ikut 

bermain. Perubahan energi yang terjadi pada ke-10 siswa yang membeli makan 

lalu ikut bermain ke lapangan adalah … 

A. Kimia menjadi gerak 

B. Kimia menjadi panas 

C. Gerak menjadi panas 

D. Panas menjadi bunyi 
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8. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Pemanfaatan energi di bumi yang membantu dalam kegiatan pada gambar 

tersebut adalah …  

A. Energi gerak menjadi bunyi 

B. Energi cahaya menjadi panas 

C. Energi panas menjadi cahaya 

D. Energi kimia menjadi cahaya 

9. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Ibu sering menggunakan alat tersebut untuk membuat jus. Perubahan energi 

yang terjadi pada alat pembuat jus adalah … 

A. Energi listrik menjadi kinetik 

B. Energi listrik menjadi cahaya 

C. Energi listrik menjadi panas 

D. Energi listrik menjadi potensial 

10. Perhatikan gambar di bawah ini! 

 
Rido, Rena dan Robi gemar bermain alat musik. Alat musik yang dimainkan 

juga beragam. Alat musik tersebut membutuhkan dan menghasilkan suatu 

energi. Perubahan energi yang terjadi saat ketiga anak tersebut bermian alat 

musik adalah … 

A. Perubahan energi kimia menjadi bunyi 

B. Perubahan energi kimia menjadi panas 

C. Perubahan energi gerak menjadi bunyi 

D. Perubahan energi gerak menjadi panas 
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Kunci Jawaban Soal Post-test 

1. A 

2. A 

3. B 

4. A 

5. B 

6. C 

7. A 

8. B 

9. A 

10. C 
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Lampiran 11 Lembar Validasi Soal Pre-test 

Validator 1 
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Validator 2 
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Lampiran 12 Lembar Validasi Soal Post-test 

Validator 1 
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Validator 2 
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Lampiran 13 Uji Reliabilitas Soal Pre-test 

Hasil uji reliabilitas menyatakan bahwa instrumen soal pada bagian pre-

test dengan jumlah soal 10 butir dinyatakan reliable. Hasil uji menunjukkan bahwa 

cronbach’s alpha > 0.7. Dapat ditarik kesimpulan bahwa soal pre-test dapat 

digunakan dalam melakukan penelitian. Berikut hasil uji reliabilitas menggunakan 

SPSS 26. 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 28 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 28 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.744 10 
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Lampiran 14 Uji Reliabilitas Soal Post-test 

Hasil uji reliabilitas menyatakan bahwa instrumen soal pada bagian post-

test dengan jumlah soal 10 butir dinyatakan reliable. Hasil uji menunjukkan bahwa 

cronbach’s alpha > 0.7. Dapat ditarik kesimpulan bahwa soal pre-test dapat 

digunakan dalam melakukan penelitian. Berikut hasil uji reliabilitas menggunakan 

SPSS 26. 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 28 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 28 100.0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.794 10 
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Lampiran 15 Data Hasil Penelitian 

Responden Pre-test Post-test 

1 70 90 

2 90 100 

3 90 90 

4 70 90 

5 70 80 

6 90 90 

7 80 90 

8 80 80 

9 90 100 

10 90 90 

11 90 100 

12 90 100 

13 80 90 

14 90 90 

15 60 80 

16 80 100 

17 80 90 
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Lampiran 16 Uji Normalitas 

Hasil uji normalitas menggunakan SPSS 26 menyatakan bahwa data 

penelitian untuk soal pre-test dan post-test tidak berdistribusi normal. Hasil hitung 

untuk uji normalitas pada pre-test dan post-test yaitu p-value ≤ 0.005 seperti yang 

terdapat pada lingkaran merah dibawah ini.  

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

PRETEST 17 100.0% 0 0.0% 17 100.0% 

POSTTEST 17 100.0% 0 0.0% 17 100.0% 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PRETEST .277 17 .001 .809 17 .003 

POSTTEST .273 17 .002 .809 17 .003 
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Lampiran 17 Uji Hipotesis 

Dari hasil uji hipotesis yang telah dilakukan menunjukkan p-value < 0.05 

yaitu 0.001 sehingga keputusan uji adalah 𝐻0 ditolak. Pada tabel ranks ada 

perbedaan nilai mean rank dari 0.00 menjadi 6.50, sehingga terlihat adanya 

peningkatan pada keterampilan berpikir tingkat tinggi setelah dilakukan treatment 

yaitu penerapan model pembelajaran Science, Technology, and Society pada 

pelajaran IPAS Kelas IV. Jadi, keputusan uji hipotesis pada penelitian ini dapat 

disimpulkan bahwa model pembelajaran Science, Technology and Society 

berpengaruh terhadap kemampuan berpikir Higher Order Thinking Skills Pelajaran 

IPAS Kelas IV. 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

POSTTEST - PRETEST Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 12b 6.50 78.00 

Ties 5c   

Total 17   

 

a. POSTTEST < PRETEST 

b. POSTTEST > PRETEST 

c. POSTTEST = PRETEST 

 

 

 

 



125 
 

Test Statisticsa 

 

POSTTEST - 

PRETEST 

Z -3.176b 

Asymp. Sig. (2-tailed) .001 

 

a. Wilcoxon Signed Ranks Test 

b. Based on negative ranks. 
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Lampiran 18 Surat Pengajuan Judul Skripsi 

 

 

 

 



127 
 

Lampiran 19 Surat Permohonan Izin Penelitian Uji Instrumen 
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Lampiran 20 Surat Permohonan Izin Penelitian 
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Lampiran 21 Surat Pelaksanaan Penelitian Uji Instrumen 
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Lampiran 22 Surat Pelaksanaan Penelitian 
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Lampiran 23 Dokumentasi 

 

 

Uji Coba Instrumen Soal Pre-test dan Post-test 
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Pelaksanaan Penelitian 
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Lampiran 24 Validasi Pustaka 
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136 
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Lampiran 25  Berita Acara dan Validasi Sumber Pustaka 
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Lampiran 26 Persetujuan Pembimbing terhadap Artikel Ilmiah yang 

Dipublikasikan 
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