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BAB V
PENUTUP
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan melalui tahap
pengumpulan data, pengolahan data, dan analisis data mengenai “Pengaruh

Konformitas Teman Sebaya dan Efikasi Diri Akademik terhadap Motivasi

Berprestasi Siswa Kelas VIII SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun”, maka dapat

ditarik kesimpulan bahwa:

1. Konformitas teman sebaya berpengaruh terhadap motivasi berprestasi siswa
kelas VIII SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun. Hal ini berarti semakin
meningkat hubungan konformitas teman sebaya maka semakin tinggi pula
motivasi berprestasi.

2. Efikasi diri akademik berpengaruh terhadap motivasi berprestasi siswa kelas
VIII SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun. Hal ini semakin tinggi tingkat
efikasi dir1 akademik siswa maka akan meningkatkan motivasi berprestasi
siswa.

3. Efikasi diri akademik dan konformitas teman sebaya berpengaruh signifikan
terhadap motivasi berprestasi siswa kelas VIII SMPN 2 Geger Kabupaten
Madiun. Hal ini berarti dengan konformitas teman sebaya yang baik dan
efikasi diri akademik yang tinggi maka akan meningkatkan motivasi

berprestasi siswa kelas VIII SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun.
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B. Saran

a. Bagi Kepala Program Studi Bimbingan dan Konseling Universitas PGRI
Madiun
Diharapkan penelitian dapat menambah pengetahuan dan literatur baru bagi
mahasiswa terutama pada program studi Bimbingan dan Konseling terkait
pengaruh konformitas teman sebaya dan efikasi diri akademik terhadap
motivasi berprestasi SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun.

b. Bagi Kepala Sekolah SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun
Diharapkan Kepala Sekolah SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun dapat
melakukan evaluasi kinerja dengan memperhatikan prestasi belajar siswa,
hal ini perlu dilakukan agar dapat diketahui siswa yang kurang berprestasi
dan siswa yang sudah prestasi. Untuk siswa yang kurang berprestasi dapat
diberikan motivasi berprestasi yang lebih konsisten. Selain itu, mendorong
siswa untuk lebih giat dalam belajar dan selalu memberikan arahan-arahan
yang bisa membuat siswa lebih termotivasi untuk mengikuti setiap pelajaran.

c. Bagi Guru Bimbingan Konseling di SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun
Diharapkan Guru Bimbingan Konseling SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun
dapat memberikan edukasi terkait motivasi berprestasi pada siswa agar
siswa memiliki motivasi yang tinggi untuk meningkatkan prestasi.
Khususnya kepada guru bimbingan dan konseling hasil penelitian dapat
dijadikan dan dimanfaatkan sebagai salah satu optimalisasi layanan
bimbingan dan konseling di sekolah dengan meningkatkan konformitas

teman sebaya dan meningkatkan efikasi diri akademik siswa.
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Bagi Siswa SMPN 2 Geger Kabupaten Madiun

Disarankan kepada siswa dan siswi agar tetap mempertahankan kemampuan
yang dimilikinya baik dalam kegiatan-kegiatan di sekolah, kegiatan
akademik, dan kegiatan non akademik. Siswa dapat mengikuti kegiatan-
kegiatan positif seperti diskusi kelompok, kegiatan ekstrakurikuler dan
ajang perlombaan serta ajang berprestasi.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian dengan

tema yang sama dan menambah wawasan yang lebih luas.



