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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat ditarik simpulan sebagai berikut: 

1. Efikasi diri berpengaruh terhadap keterlambatan hafalan Al-Quran pada 

santri Pondok Pesantren Modern Mr. Bob Madiun. 

2. Dukungan sosial teman sebaya berpengaruh terhadap keterlambatan 

hafalan Al-Quran pada santri Pondok Pesantren Modern Mr. Bob Madiun. 

3. Penundaan hafalan Al-Quran pada santri Pondok Pesantren Modern Mr. 

Bob Madiun dipengaruhi oleh efikasi diri dan dukungan sosial teman 

sebaya secara bersamaan. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian diperoleh hasil bahwa ada pengaruh secara simultan 

efikasi diri dan dukungan sosial teman sebaya terhadap prokrastinasi menghafal Al 

quran santri tahfidz Pesantren Modern Mr.Bob Madiun. 

 Agar dapat meningkatkan hasil hafalan yang lebih baik dan berkurangnya 

Tingkat prokrastinasi santri dalam menghafalkan Al quran maka peneliti memberi 

saran sebagai berikut: 

1. Bagi Pesantren 

Dalam upaya meningkatkan hasil hafalan yang lebih baik, pesantren 

lebih memberikan perhatian dan dukungan kepada santri dan memberikan
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kegiatan pesantren yang positif supaya santri mampu menin gkatkan hasil 

hafalan yang baik dan maksumal. 

2. Bagi Musyrif atau Ustadz Pengampu 

Musyrif dan Ustadz pengampu memantau perkembangan pencapaian 

hafalan santri dengan berkoordinasi dengan Musyrif dan guru pengampu 

yang lain agar lebih memahami dalam mengetahui permasalahan hafalan 

santri sehingga mampu memberikan proses bantuan sesuai dengan 

permasalahan hafalan santri tersebut. 

3. Bagi Orang Tua  

Orang tua perlu memberikan juga motivasi kepada anaknya agar selalu 

semangat dalam menghafal Al quran dan selalu sabar dalam segala ujian 

yang ada dan juga mendukung segala program-program Pesantren agar 

berjalan dengan baik dan maksimal. 

4. Bagi santri 

Para santri diharapkan mampu mengetahui dan menyadari pentingnya 

efikasi diri yaitu keyakinan akan kemampuan yang dimilikinya dan memilih 

dalam pertemanan yang baik agar dalam proses menghafal dapat berjalan 

dengan maksimal.
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