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ABSTRAK 

Annas Syamsur Rosyidi. 2024. Prokrastinasi Santri dalam Menghafal Al-Qur’an 

Ditinjau dari Efikasi Diri dan Dukungan Sosial Teman Sebaya di Pesantren 

Modern Mr. Bob Madiun. Skripsi. Program Studi Bimbingan dan Konseling, 

FKIP, Universitas PGRI Madiun. Pembimbing (1) Dr. Tyas Martika Anggriana, 

S.Psi., M.Pd. (2) Beny Dwi Pratama, S.Psi., M.Psi. 

 

Pendidikan merupakan salah satu upaya agar para generasi mampu untuk 

mengembangkan kemampuan ataupun kreatifitasnya. Pendidikan juga tidak hanya 

ditempuh dalam pendidikan formal seperti sekolah ataupun perguruan tinggi namun 

juga dalam pendidikan pesantren. Perkembangan zaman yang semakin bertambah 

membuat identitas pesantren tidak hanya dikhususkan untuk menimba ilmu keagamaan 

melainkan mencetak para generasi yang mampu memiliki pengetahuan dan 

pemahaman tentang pendidikan umum dan juga seimbang dengan apa yang ia pelajari 

dipesantren. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi dan memahami suatu hubungan 

antara efikasi diri, dukungan sosial teman sebaya, dan kecenderungan prokrastinasi 

santri dalam menghafalkan Al-qur’an di pesantren. Penelitian ini merupakan penelitian 

korelasional yang menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode ex post facto. 

Sampel yang diambil dalam penelitian ini santri yang sudah masuk kelas Tahfidz yang 

dimana pencapaian target hafalan mereka sangatlah minim dan sering kali masuk 

catatan santri yang kurang aktif dalam mengikuti kegiatan Tahfidz. Subjek penelitian 

ini adalah semua santri yang sudah masuk ke kelas tahfidzyang telah lulus tes masuk 

ke kelas tahfidz yang berjumlah 80 santri. Instrumen penelitian yang dipergunakan 

dalam penelitian ini berupa angket atau kuisioner yang dibuat sendiri oleh peneliti. 

Hasil Penelitian menunjukkan ada pengaruh secara simultan efikasi diri dan dukungan 

sosial teman sebaya terhadap prokrastinasi menghafal Al quran santri tahfidz Pesantren 

Modern Mr.Bob Madiun Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan sebuah 

wawasan baru dan rekomendasi yang praktis bagi para pendidik dan pengelola 

pesantren dalam upaya mengurangi prokrastinasi dan meningkatkan prestasi hafalan 

Al-qur’an santri. 

Kata Kunci: Prokrastinasi Menghafal Al-Qur’an, Efikasi Diri dan Dukungan Sosial 

Teman Sebaya
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ABSTRACT 

Annas Syamsur Rosyidi. 2024. Procrastination of Santri in Memorizing the Qur'an as 

Seen from the Self-Efficacy and Social Support of Peers at the Modern Islamic 

Boarding School Mr. Bob Madiun. Thesis. Guidance and Counseling Study 

Program, FKIP, Universitas PGRI Madiun. Supervisor (1) Dr. Tyas Martika 

Anggriana, S.Psi., M.Pd. (2) Beny Dwi Pratama, S.Psi., M.Psi. 

 

Education is one effort so that generations are able to develop their abilities or 

creativity. Education is not only pursued in formal education such as school or college 

but also in Islamic boarding school education. The increasing development of the times 

means that the identity of Islamic boarding schools is not only devoted to gaining 

religious knowledge but rather produces generations who are able to have knowledge 

and understanding of general education and are also balanced with what they learn in 

Islamic boarding schools. 

This research aims to identify and understand the relationship between self-

efficacy, social support from peers, and students' procrastination tendencies in 

memorizing the Al-Qur'an in Islamic boarding schools. This research is correlational 

research that uses a quantitative approach with ex post facto methods. The samples 

taken in this research were students who had entered the Tahfidz class, where their 

achievement of memorization targets was very minimal and were often included in the 

records of students who were less active in participating in Tahfidz activities. The 

subjects of this research were all students who had entered the tahfidz class who had 

passed the entrance test to the tahfidz class, totaling 80 students. The research 

instrument used in this research was a questionnaire made by the researcher himself. 

The research results show that there is a simultaneous influence of self-efficacy and 

peer social support on the procrastination of memorizing the Al-Quran for Islamic 

boarding school students at the Modern Islamic Boarding School, Mr. Bob Madiun. 

The results of this research are expected to provide new insights and practical 

recommendations for educators and Islamic boarding school managers in an effort to 

reduce procrastination and increasing students' achievement in memorizing the Al-

Qur'an. 

Keywords: Procrastination in memorizing the Qur'an, self-efficacy and social support 

from peers 
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