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ABSTRAK 

Syifa Twiyas Oktaviana. 2024. Pengaruh Self Awareness Dan Dukungan Sosial   

Keluarga Terhadap Kematangan Karir Siswa Kelas XI AKL SMK Negeri 

2 Madiun Tahun Ajaran 2023/2024. Skripsi. Program Studi Bimbingan 

dan Konseling, FKIP, UNIVERSITAS PGRI MADIUN. Pembimbing (I) 

Dr. Tyas Martika Anggriana, S.Psi., M.Pd., (II) Dr. Rischa Pramudia 

Trisnani, S.Pd., M.Pd. 

Sekolah menengah kejurusan dituntut untuk mengenali dan memahami 

kemampuan yang dimiliki. Salah satu keterampilan terpenting siswa adalah 

bagaimana memilih dan mempersiapkan masa depan mereka. Individu 

memerlukan kematangan karir untuk menentukan langkah yang akan di ambil di 

masa depan. Tingkat self awareness dan dukungan sosial keluarga mempunyai 

pengaruh terhadap kematangan karir. Secara umum penelitian ini untuk 

mengetahui pengaruh self awareness dan dukungan sosial keluarga terhadap 

kematangan karir siswa kelas XI AKL SMK Negeri 2 Madiun tahun ajaran 

2023/2024. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode ex 

– post facto. Populasi dalam penelitian ini adalah sebesar 132 siswa, dan sampel 

sejumlah 57 siswa. Peneliti menentukan jumlah sampel penelitian dengan 

menghitung menggunakan rumus Slovin. Dan pengambilan sampel menggunakan 

Proportionate Random Sampling. Data yang diperoleh kemudian dihitung 

menggunakan bantuan SPSS Versi 16 dengan rumus korelasi sederhana dan 

korelasi berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Hasil self awareness 

terhadap kematangan karir berdasarkan hasil uji korelasi sederhana hipotesis 

diterima maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh self awareness terhadap 

kematangan karir siswa. 2) Hasil Dukungan sosial keluarga terhadap kematangan 

karir  berdasarkan hasil uji korelasi sederhana hipotesis ditolak maka dapat 

disimpulkan tidak ada pengaruh dukungan sosial keluarga terhadap kematangan 

karir. 3) Hasil self awareness dan dukungan sosial keluarga terhadap kematangan 

karir berdasarkan hasil uji korelasi berganda mendapatkan hasil hipotesis diterima 

maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh self awareness dan dukungan sosial 

keluarga terhadap kematangan karir secara simultan. 
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Abstract 
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Support on Career Maturity of Eleventh-Grade Students in Accounting 

Program at SMK Negeri 2 Madiun for the Academic Year 2023/2024. 
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PGRI MADIUN. Advisors: (I) Dr. Tyas Martika Anggriana, S.Psi., M.Pd., 

(II) Dr. Rischa Pramudia Trisnani, S.Pd., M.Pd. 

Vocational high school students are expected to recognize and understand their 

abilities. One of the most crucial skills for students is how to choose and prepare 

for their future. Individuals need career maturity to determine the steps they will 

take in the future. The level of self-awareness and family social support have an 

impact on career maturity. This study aims to determine the effect of self-

awareness and family social support on the career maturity of eleventh-grade 

students in the Accounting Program at SMK Negeri 2 Madiun for the academic 

year 2023/2024. This research employs a quantitative approach with an ex-post 

facto method. The population of this study is 132 students, with a sample size of 

57 students. The sample size was determined using the Slovin formula, and 

sampling was conducted using Proportionate Random Sampling. Data collected 

were analyzed using SPSS Version 16 with simple correlation and multiple 

correlation formulas. The findings indicate that: 1) The simple correlation test 

results show that there is an effect of self-awareness on career maturity, as the 

hypothesis was accepted. 2) The simple correlation test results indicate that there 

is no effect of family social support on career maturity, as the hypothesis was 

rejected. 3) The multiple correlation test results show that there is an effect of 

both self-awareness and family social support on career maturity simultaneously, 

as the hypothesis was accepted. 
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