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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di SMK Negeri 5 Kota 

Madiun dan pembahasan yang telah dijelaskan, diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut: 

1) Terdapat pengaruh kontrol diri terhadap perilaku prososial siswa kelas XI 

SMK Negeri 5 Kota Madiun. 

2) Terdapat pengaruh konformitas teman sebaya terhadap perilaku prososial 

siswa kelas XI SMK Negeri 5 Kota Madiun. 

3) Terdapat pengaruh yang signifikan antara kontrol diri dan konformitas 

teman sebaya terhadap perilaku prososial siswa kelas XI SMK Negeri 5 

Kota Madiun. 

B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian memberikan saran: 

 

1) Bagi Guru 
 

Adanya penelitian yang dilakukan ini diharapkan dapat 

memberikan pelatihan keterampilan kontrol diri pada peserta didik 

melalui aktivitas dikelas, menciptakan lingkungan kelas yang 

mendorong perilaku prososial antar siswa, serta mendiskusikan tentang 

pengaruh teman sebaya dan cara mengatasi tekanan negative. 

2) Bagi Sekolah 
 

Mengembangkan program pendidikan karakter yang 
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menekankan kontrol diri dan perilaku prososial, serta memberikan 

pelatihan kepada staf sekolah tentang cara memfasilitasi perkembangan 

sosial peserta didik. 

3) Bagi Peneliti Selanjunya 
 

Penelitian ini menggunakan metode ini dapat dijadikan rujukan da bahan 

pertimbangan untuki meningkatkan kontrol diri dan konformitas teman 

sebaya supaya mampu mengembangkan perilaku prososial kedepannya 

bagi peserta didik. 

 


